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y{ËkðkËÚke «rMkØ Úkíkwt ËirLkf

hkßÞ{kt s¤ƒtƒkfkh

zu{ nkE yu÷xo WÃkh
‚kiÚke ðÄw Ërûký „wshkŒ{kt 107 xfk ðh‚kË ¾kƒõÞku k ßÞkhu ÄkuÄ{kh ðh‚kË™k fkhýu hkßÞ™k 125 zu{ nkE yu÷xo …h k „wshkŒ™k 206 zu{{ktÚke 125 zu{ 
nkE yu÷xo, 20 yu÷xo y™u 15 zu{™u ÷E™u ðku‹™„ ònuh fhe k r‚Í™™ku fw÷ ‚huhkþ 102 xfk ðh‚kË ™kutÄkÞku k su{kt su{kt 93 sux÷kt zu{ 100 xfk ¼hkÞk

> ÷kuf Ãkrºkfk xe{, y{ËkðkË,íkk.7 >
hkßÞ{kt ðh‚kËe {knku÷ ðå[u AuÕ÷k 24 f÷kf{kt ‚kðorºkf {uÄ {nuh 

ÚkR Au. hkßÞ™k 139 Œk÷wfkyku{kt ™kutÄ…kºk ðh‚kË ðhMÞku Au. su{kt f…hkzk 
Œk÷wfk{kt 10 #[, …kuþe™k,Äh{…wh Œk÷wfk{kt 6-6 #[ , hkÄ™…wh, W{h„k{, 
¼[kW, ÷k¾ýe, Œ÷kuË y™u …k÷™…wh Œk÷wfk{kt 4-4 #[Úke ðÄw ðh‚kË ðhMÞku 
nkuðk™k ynuðk÷ku Au.hkßÞ™k Mxux E{hsL‚e ykì…huþ™ ‚uLxh îkhk {¤u÷k 
ynuðk÷ku y™w‚kh yksu Œk. 7 {e ‚ÃxuBƒh™k hkus ‚ðkhu A f÷kfu …qhk ÚkŒk 24 
f÷kf Ëhr{Þk™ ‚kýtË, fze, ƒkuxkË, ‚tŒhk{…wh, ‚Œ÷k‚ýk, ËktŒk, …zÄhe, 
ðkð, Äk™uhk, …kxý, …khze, r¼÷kuzk, ¾uzƒúñk,  «ktrŒs, W{h…kzk y™u {kuzk‚k 
{¤e fw÷ 15 Œk÷wfkyku{kt ºký #[ sux÷ku ðh‚kË ™kuÄkÞku Au. yk W…hktŒ 
{nu‚kýk, xtfkhk, ƒkÞz r‚Ø…wh, hk…h, ò{ftzkuhýk,Äk™…wh ¾uh„k{, Ezh, 
ðk…e, ‚k„ƒkhk, Ík÷kuË, ¾uhk÷w, rð‚™„h, ƒk÷kr‚™kuh, rŒ÷fðkzk, {k¤eÞk, 
Ë‚¢kuE, nk÷ku÷, ÍktƒwÄkuzk, Ë‚kzk, ‚t¾uzk, ËknkuË, rðh{„k{, ÄkuhkS, òuzeÞk, 
òuxkýk, ð÷‚kz, fzkýk, n¤ðË, ‚qE„k{, ôÍk, hksfkux, ÚkhkË, ƒkuzu÷e, 
Äúku÷ y™u ðz™„h {¤e fw÷ 38 Œk÷wfkyku{kt ƒu #[ sux÷ku ðh‚kË ðhMÞku 
Au. ßÞkhu hkßÞ™k yLÞ 75 Œk÷wfkyku{kt yuf Úke yzÄku #[ sux÷ku ðh‚kË 
ðhMÞku nkuðk™k ynuðk÷ku ‚kt…zâk Au.yºku WÕ÷u¾™eÞ Au fu, hkßÞ{kt [k÷w 
{ku‚{™ku ‚huhkþ ðh‚kË 102.89 xfk sux÷ku ™kuÄkÞku Au. su{kt W¥kh „wshkŒ 
rhSÞ™{kt 106.50 xfk, …qðo {æÞ „wshkŒ heSÞ™{kt 107.34 xfk, ‚kihküÙ 
heSÞ™{kt 91.29 xfk y™u Ërûký heSÞ™{kt 107.99 xfk sux÷ku ðh‚kË 
™kuÄkÞku Au. yk¾k „wshkŒ ‚rnŒ hksfkux{kt …ý {u½hkò {™ {wfe™u ðh‚e hÌkk 
Au. yk ðh‚kË fkuE {kxu {nuh ‚{k™, Œku fkuE {kxu fnuh ‚{k™ ‚krƒŒ ÚkE 
hÌkku Au. …htŒw yux÷wt [ku¬‚…ýu fne þfkÞ fu yk ðh‚kËu ¾uzqŒku r{ºkku{kt ¾wþe™e 
÷nuh ÷kðe Au, fkhý fu rsÕ÷k{kt ykðu÷k 27 zu{-s¤kþÞku{ktÚke 12 sux÷k 
zu{{kt nk÷ 100 xfk ðh‚kËe …kýeÚke A÷kuA÷ ¼hkÞk Au.

{kus zu{™k ºký Ëhðkò ¾ku÷kÞkW…hðk‚{kt …zu÷k ¼khu ðh‚kË™u fkhýu {kus zu{{kt …w»f¤ …kýe™e ykðf ™kutÄkE Au.  suÚke zu{ ykuðh^÷ku ÚkŒkt Œu™k ºký Ëhðkò 3 Vqx ¾ku÷ðk{kt 
ykÔÞk Au y™u yk …kýe™ku r™fk÷ fhðk™e «r¢Þk þY fhkE Au. su™k fkhýu {kus zu{{kt nk÷ 2649 õâw‚uf …kýe™e ykðf™e ‚k{u yux÷e s òðf …ý ™kutÄkE Au. íÞkhu {kus ™Ëe 
nk÷ ½‚{‚Œk …kýe™k «ðkn ‚kÚku ƒu fktXu ðne hne Au. {kxu yk ™Ëe ßÞktÚke …‚kh ÚkkÞ Au Œuðk ¾k‚ ™e[kýðk¤k rðMŒkhku suðk fu W…÷uxk, {kuShk, „Zk¤k, ¾k¾e ò¤eÞk, ™ðk…
hk, ‚uðtºkk, fuhk¤k y™u ðkz÷k suðk „k{ku™k ÷kufku™u ™Ëe™k …x{kt yðhsðh ™ fhðk ðneðxeŒtºk îkhk ‚q[™k y…kE Au.™kutÄ™eÞ Au fu, hkßÞ¼h ‚rnŒ hksfkux rsÕ÷k{kt …ý AuÕ÷k 
24 f÷kf{kt ¼khu ðh‚kË ™kutÄkÞku Au. su{kt ¾k‚ fhe™u …zÄhe …tÚkf{kt ‚kiÚke ðÄw 3.35 #[ ðh‚kË, su ƒkË ò{ftzkuhýk{kt 2.83 #[ ðh‚kË y™u ÄkuhkS{kt 2.17 #[ ðh‚kË 
™kutÄkÞku Au, ßÞkhu hksfkux þnuh{kt 2.01 #[ ðh‚kË ¾kƒfŒk þnuh™k y™uf rðMŒkhku{kt ðh‚kËe …kýe™ku ¼hkðku ÚkŒk þnuhes™ku nk÷kfe™ku ¼ku„ ƒ™e hÌkk Au. yk W…hktŒ „kutz÷, 
ðªAeÞk, W…÷uxk, ÷kuÄefk, fkuxzk, ‚kt„ýe, suŒ…wh y™u s‚Ëý{kt …ý ‚khku ðh‚kË ™kutÄkÞku Au.ðneðxe Œtºk ‚ä™kutÄ™eÞ Au fu, íÞkhu yk„k{e ‚{Þ{kt …ý hksfkux rsÕ÷k{kt ðh‚kË™wt 
òuh ÞÚkkðŒ hnuðk™e þõâŒk Au, íÞkhu ykS y™u {kus zu{™e ÂMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u rsÕ÷k ðneðxeŒtºk ‚t…qýo heŒu ‚ä Au y™u ™e[kýðk¤k rðMŒkhku{kt hnuŒk ÷kufku™u ‚÷k{Œ MÚk¤u 
¾‚uzðk™e ŒiÞkheyku þY fhkE Au. yk W…hktŒ, ™Ëe™k fktXu ykðu÷k „k{ku{kt ÷kufku™u ‚kð[uŒ hnuðk y™u ™Ëe{kt ™ WŒhðk y…e÷ fhðk{kt ykðe Au.

„wshkŒ™k 139 Œk÷wfk{kt ‚kðorºkf ðh‚kË k f…hkzk{kt 10 #[

hksfkux™ku ykS zu{  A÷kuA÷ ! {kus zu{  ykuðh^÷ku ÚkŒk 3 Ëhðkò 3 Vwx ¾ku÷kÞk

økwshkík hkßÞ{kt Lke[u «{kýuLkk økk{ku y÷xo yLku nkR y÷xo WÃkh

økwshkíkLkku MkhËkh Mkhkuðh 91 xfk ¼hkÞku
67 zu{ 70 Úke 100 xfk sux÷kt ¼hkÞk 
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‚kƒhfktXk{kt Þwðk™™u …i‚k™e 
÷k÷[ yk…e xk„uox …qhku fÞkuo, 

ykhkuøÞ rð¼k„™wt ™‚ƒtÄe fki¼ktz

sw™k„Z{kt …rhýeŒk ‚kÚku RLMxk{kt 
ËkuMŒe fhe yk¾wt ð»ko nð‚ ‚tŒku»ke

> «ríkrLkrÄ, sw™k„Z, íkk.7 > 
rËð‚u™u rËð‚u ‚kurþÞ÷ {erzÞk™wt Ëq»ký ðÄŒwt 

òÞ Au. íÞkhu y{wf ykðkhk Œ¥ðku yk Ëq»ký™e 
ykz{kt ¼ku¤e ‚„eh ðÞ™e Akufheyku ŒÚkk ÞwðŒeyku 
‚kÚku {eXe {eXe ðkŒku fhe™u …nu÷k ËkuMŒe y™u 
ƒkË{kt «u{ò¤{kt V‚kðu Au. su ƒkË ÷ø™™e ÷k÷[  
yk…e™u Œu™e ‚kÚku fwf{o fhu Au. ykðku s yuf rfM‚ku 
nk÷ sw™k„Z rsÕ÷k{ktÚke ‚k{u ykÔÞku Au fu, ßÞkt yuf 
™hkÄ{u þnuh™e yuf ÞwðŒe ‚kÚku ‚kurþÞ÷ {erzÞk …h 
r{ºkŒk fÞko ƒkË ÷ø™™e ÷k÷[u Ëw»f{o yk[he™u …i‚k 
…zkÔÞk nŒk. 

òufu ‚{„ú {k{÷ku …ku÷e‚ Mxuþ™u …nkut[Œk …ku÷e‚u 
yk ™hkÄ{™u …fze …kzâku Au y™u Œ…k‚ þY fhe 
Au.½x™k™e «kó rð„Œku {wsƒ, sw™k„Z™k W…÷uxk™e 
yuf 25 ð»keoÞ ÞwðŒe™k ÷ø™ ò{™„h{kt ÚkÞk nŒk, 
…htŒw …rŒ ‚kÚku {™{u¤ ™ ÚkŒk ÷ø™™k 15 rËð‚ 
ƒkË Œu W…÷uxk{kt …kuŒk™k r…Þh ykðe „E nŒe y™u 
Œu™k …rŒ ‚k{u W…÷uxk fkuxo{kt zku{uÂMxf ðkÞku÷L‚™ku 
„w™ku Ëk¾÷ fhkÔÞku nŒku. yk ‚{Þu Œu hksfkux™e 
yuf nkuMxu÷{kt hnuŒe nŒe, Œu Ëhr{Þk™ sw™k„Z™k 
ð‚e{ ‚krËf ™k„kuhe ™k{™k þÏ‚u ‚kurþÞ÷ {erzÞk 
Ã÷uxVku{o RLMxk„úk{ {khVŒu ÞwðŒe™ku ‚t…fo fhe™u 
ðkŒ[eŒ þY fhe nŒe.

> «ríkrLkrÄ, ‚kƒhfktXk, íkk.7 >
rsÕ÷k ykhkuøÞ rð¼k„™wt ™‚ƒtÄe fki¼ktz ‚k{u 

ykÔÞwt Au. yk ½x™k rðsÞ™„h™k fk÷ðý „k{™e 
Au. yk Þwðf™e ™‚ƒtÄe Ezh™k frzÞkËhk Ãkeyu[Mke 
‚uLxh™k f{o[kheykuyu fhkðe ™kt¾e nŒe.fk÷ðý 
„k{™k rË™uþ r™™k{k ™k{™k …wÁ»k™e òýfkhe 
ƒnkh ™‚ƒtÄe fhe Ëuðk{kt ykðe nŒe. [kh nòh Yr…
Þk™e ÷k÷[ yk…e yu™‚eðe fhŒk [f[kh {[e „E 
Au.yk ™‚ƒtÄe Rzh™e ¾k™„e nkuÂM…x÷{kt frzÞkËhk 
Ãkeyu[Mke ‚uLxh™k MxkVu fhkðe nŒe.. 15 rËð‚ 
y„kW ËkY™wt ‚uð™ fhkðe ÷÷[kðe y™u Vku‚÷kðe™u 
xk„uox …qýo fhðk{kt ykððk{kt ykÔÞku nŒku.yk {k{÷u 
nðu fkuE ykhkuøÞ yrÄfkheyku xur÷Vku™ W…kzŒk ™Úke. 
…wÁ»k™u „wókt„ ¼k„u ‚uÂÃxf (RLVuõþ™) ÚkŒk ‚khðkh 
yÚkuo ®n{Œ™„h ¾‚uzðk{kt ykÔÞku nŒku. „k{™k  
…wÁ»k ‚kÚku {¤e MxkV™k f{eoyku …erzŒ™u {urzf÷ 
[ufy… yÚkuo Ãkeyu[Mke ‚uLxh ÷E „Þk nŒk. íÞkhƒkË 
Ãkeyu[Mke ‚uLxh{kt {urzf÷ [ufy… …Ae Rzh™e 
¾k™„e nkuÂM…x÷{kt ‚khðkh fhðk{kt ykðe nŒe.
rË™uþ r™™k{k ™k{™k …wÁ»k™u RLVuõþ™ ÚkŒk ‚sohe 
{kxu ®n{Œ™„h r‚rð÷ nkuÂM…x÷ ÷ðkÞk Au. 

> «ríkrLkrÄ, {kuhçke, íkk.7 > 
{kuhƒe{kt Íq÷Œk …w÷ yfM{kŒ 

ƒkË [[ko{kt ykðu÷e ystŒk ft…™e 
Vhe yufðkh rððkË{kt V‚kE Au. 
÷wýkðkzk Œk÷wfk{kt ÂMÚkŒ ystŒk 
nkRzÙku …kðh «kusuõx{kt „t¼eh 
yfM{kŒ{kt …kt[ fk{Ëkhku™k {kuŒ 
ƒkË ÷wýkðkzk Œk÷wfk …ku÷e‚u ft…™e 
‚k{u „w™ku ™kutæÞku Au. yk ½x™kyu 
MÚkkr™f ðneðxeŒtºk y™u …ku÷e‚ 
Œtºk™u n[{[kðe ™kÏÞwt Au, íÞkhƒkË 
ƒ[kð fk{„ehe y™u Œ…k‚ þY 
fhðk{kt ykðe Au.

ystŒk nkRzÙku …kðh «kusuõx{kt 
ƒ™u÷e yk Ëw½ox™k{kt …kt[ fk{Ëkhku 
…kýe{kt ¾U[kE „Þk nŒk. yk 
½x™k …Ae ŒhŒ s ƒ[kð fk{„ehe 
þY fhðk{kt ykðe nŒe, …htŒw  

…kýe™ku «ðkn ykuAku nkuðkÚke 
ƒ[kð fkÞo{kt {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku 
fhðku …zâku nŒku. ƒu rËð‚™e ‚ŒŒ 
þkuÄ¾ku¤ ƒkË, …kt[{k {]ŒËun™u 
þkuÄðk {kxu ®‚[kE rð¼k„™k Ÿzk 
zkRð‚o™e {ËË ÷uðk{kt ykðe nŒe. 
÷wýkðkzk y™u ðzkuËhk™e VkÞh 
rð¼k„™e xe{ku,yuMkzeykhyuV 

y™u yuLkzeykhyuV™e xe{ku …ý 
yk fk{„ehe{kt ‚r¢Þ nŒe.50 
f÷kf™k yÚkkf «Þk‚ku …Ae, ystŒk 
nkRzÙkuR÷uÂõxÙf «kusuõx™wt ‚t[k÷™ 
…qýo ÚkÞwt, …htŒw yk yfM{kŒu ystŒk 
ft…™e™k «Ëþo™ y™u ‚÷k{Œe™k 
Äkuhýku …h „t¼eh «§ku W¼k fÞko Au. 
½x™k …Ae, rsÕ÷k f÷uõxh yŠ…Œ 

‚k„h y™u …ku÷e‚ ðzk ‚Ve™ n‚™ 
‚ŒŒ yku…huþ™ MÚk¤ …h nksh 
hÌkk nŒk, su{ýu ƒ[kð fk{„ehe 
y™u Œ…k‚™wt ™uŒ]íð fÞwO nŒwt. …ku÷e‚u 
ystŒk ft…™e™k {kr÷f sÞ‚w¾ …
xu÷ y™u ‚tƒtrÄŒ yrÄfkheyku ‚k{u 
„w™ku ™kutÄe™u Œ…k‚ þY fhe Au. 
«khtr¼f r™»f»ko yu Au fu yk „w™ku 
ƒuËhfkhe y™u ‚÷k{Œe™k Äkuhýku™wt 
…k÷™ ™ fhðk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. 
{kuhƒe{kt Íq÷Œk …w÷ yfM{kŒ 
ƒkË [[ko{kt ykðu÷e ystŒk ft…™e 
Vhe yufðkh rððkË{kt V‚kE Au. 
÷wýkðkzk Œk÷wfk{kt ÂMÚkŒ ystŒk 
nkRzÙku …kðh «kusuõx{kt „t¼eh 
yfM{kŒ{kt …kt[ fk{Ëkhku™k {kuŒ 
ƒkË ÷wýkðkzk Œk÷wfk …ku÷e‚u ft…™e 
‚k{u „w™ku ™kutæÞku Au. 

MÚkkr™f ðneðxeŒtºk y™u …ku÷e‚ Œtºk™u n[{[kðe ™kÏÞwtŸÍk{kt ™hkÄ{ r…Œkyu 9 ð»ko ™e Ëefhe™k 
f…zkt Vkze s½LÞ y…hkÄ fÞkuo 

 

> «ríkrLkrÄ, ËknkuË, íkk.7 > 
ËknkuË rsÕ÷k™k Ëuð„Z 

ƒkheÞk Œk÷wfk™k ¼qŒ …„÷k 
„k{™k …rhðkh™u „{Ïðkh 
yfM{kŒ ™zâku nŒku. su{kt ¼qŒ 
…„÷k „k{u ½k‚ ¼hu÷e ƒku÷uhku  
…efy… …÷xe ¾kE „E nŒe.
su{kt ¼qŒ …„÷k „k{™e ‚e{{kt 
ykðu÷k ¾uŒh{kt ½k‚ ÷uðk „Þu÷k  
…rhðkh™u yfM{kŒ ™zâku nŒku.su™u 
fkhýu ½k‚ ¼hu÷e r…f… ƒku÷uhku 
hkuz™e ƒksw{kt ykðu÷ …kýe ¼hu÷k 
¾kzk{kt …Õxe ¾kE „E nŒe. yk 
„kze{kt [k÷f ‚kÚku fw÷ 11 sux÷k 
…rhðkhs™ku ‚ðkh nŒk. su{kt 
ƒku÷uhku …ef… …÷xe ¾kŒk yuf 
s …rhðkh™k [kh ‚ÇÞku™k {kuŒ  
™e…ßÞk nŒk. yk ƒ™kð™u  
…„÷u yk rðMŒkh{kt þkuf™ku {knku÷ 
AðkÞku Au. 

> «ríkrLkrÄ, y{ËkðkË, íkk.7 > 
y{ËkðkË™k ƒ„kuËhk-ƒkð¤k 

nkEðu …h „{Ïðkh yfM{kŒ 
‚òoÞku nŒku. su{kt…qh Íz…u sE 
hnu÷e fkh …Õxe ¾kE „E nŒe. 
yk yfM{kŒ{kt ƒu ÷kufku™k {kuŒ 
™e…ßÞk nŒk ßÞkhu 2 sýk ½kÞ÷ 
ÚkÞk nŒk. nkEðu …h hk{™„h™k  
…kxeÞk ™Sf yfM{kŒ™ku yk 
ƒ™kð ƒLÞku nŒku.fkh™k [k÷fu 
MÞ®h„ …h™ku fkƒq „w{kðŒk yk 
yfM{kŒ ‚òoÞku nŒku. [k÷fu fkƒw 
„w{kðŒk fkh …kýe ¼hu÷k ¾kzk{kt 
…ze nŒe. yLÞ ƒu ÷kufku™u Rò  
…nkut[Œk ‚khðkh yÚkuo ™Sf™e 
nkuÂM…x÷{kt ¾‚uzkÞk nŒk.¼ku„ 
ƒ™u÷k ÷kufku [kuxe÷k …q™{ ¼he™u 
…hŒ VhŒk nŒk íÞkhu Œu{™u yk 
yfM{kŒ ™zâku nŒku. ƒkð¤k  
…ku÷e‚u ½x™kMÚk¤u …nkut[e Œ…k‚ 
nkÚk Ähe Au. y{ËkðkË™k ƒ„kuËhk-
ƒkð¤k nkEðu …h „{Ïðkh 
yfM{kŒ ‚òoÞku nŒku. su{kt…qh Íz…u 
sE hnu÷e fkh …Õxe ¾kE „E nŒe. 
yk yfM{kŒ{kt ƒu ÷kufku™k {kuŒ  
™e…ßÞk nŒk.

 ƒ™k‚fktXk rsÕ÷k …ku÷e‚™k ðzkyu sýkÔÞwt fu, “{u¤ku r™ŠðÎ™ …qýo ÚkÞku
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¼kËhðe …q™{™ku {nk{u¤ku yksu, 

Œu™k ‚kŒ{k y™u ytrŒ{ rËð‚u, {kŒkS™k 
sÞ½ku»k ‚kÚku ‚t…Òk ÚkÞku. ÷k¾ku ©Øk¤wyku 
y™u ‚hfkhe rð¼k„ku îkhk {kŒkS™u 
æðs y…oý fhkÞk ƒkË, yk {u¤ku fkuE 
…ý {kuxe ½x™k rð™k ‚w…uhu …qýo ÚkÞku.
{u¤k™k AuÕ÷k rËð‚u, ðnu÷e ‚ðkhu {t„÷k 
ykhŒe nkuðkÚke, Þkrºkfku™ku Ä‚khku ¾qƒ s 
ðÄe „Þku nŒku. ©Øk¤wyku {kuxe ‚tÏÞk{kt 
æðò ÷E™u {trËh™k rþ¾hu [Zkððk 
W{xe …zâk nŒk. yk æðòhkuný Þkrºkfku 
‚kÚku ‚hfkhe rð¼k„ku îkhk …ý fhðk{kt 
ykÔÞwt.ykhkuøÞ rð¼k„, ð™ rð¼k„ 

y™u ƒ™k‚fktXk rsÕ÷k …ku÷e‚ ‚rnŒ™k 
rðrðÄ rð¼k„kuyu …ý {kŒkS™k {trËhu 
æðs [Zkðe™u {u¤k™k þktrŒ…qýo ‚{k…™ 
ƒË÷ yk¼kh ÔÞõŒ fÞkuo. ƒ™k‚fktXk 
rsÕ÷k …ku÷e‚™k ðzkyu sýkÔÞwt fu, 
“{u¤ku r™ŠðÎ™ …qýo ÚkÞku Au. y{u ykþk 
hk¾eyu Aeyu fu ykðŒk ð»kuo …ý yk s 
heŒu {u¤ku þktrŒ…qýo heŒu ÞkuòÞ y™u  
‚t…qýo þktrŒ s¤ðkE hnu.” {u¤k 
Ëhr{Þk™ …ku÷e‚ rð¼k„™k yu‚…e 
‚rnŒ yLÞ yrÄfkheyku …ý {u¤k™k 
ht„{kt ht„kE™u ‚uðk{kt òuŒhkÞk nŒk.yk 
{u¤k™e yuf ¾k‚ ðkŒ rðï™e ‚kiÚke ÷ktƒe, 
2626 Vqx™e æðò nŒe, su yuf Þkrºkf 

îkhk {kŒkS™k {trËhu [Zkððk{kt ykðe. 
yk Þkrºkfu sýkÔÞwt fu Œu{ýu yk …nu÷k 
…ý y™uf ð¾Œ ykðk rðï hufkuzo ƒ™kÔÞk 
Au.{u¤k™k ytrŒ{ rËð‚u rËð-Ë{ý y™u 

fuLÿþkr‚Œ «Ëuþ™k «þk‚f «Vw÷¼kE 
…xu÷ …ý ytƒkS {trËhu Ëþo™ fhðk …
nkutåÞk. «Vw÷¼kE …xu÷ Ëh ¼kËhðe …
q™{u y[qf Ëþo™ fhðk ykðu Au. Œu{ýu 

{kŒkS™k Ëþo™ fhe™u ÄLÞŒk y™w¼ðe. 
Œu{™e ‚kÚku ¼ks…k™k Äkhk‚ÇÞ ðe.ze. 
Ík÷k …ý W…ÂMÚkŒ hÌkk nŒk.ðh‚kË 
y™u [tÿ„úný: ðkŒkðhý{kt ¼ÂõŒ y™u  
«f]rŒ™ku ‚t„{AuÕ÷k ºký rËð‚Úke ytƒkS  
…tÚkf{kt ðh‚kËe {knku÷ òuðk {¤e hÌkku 
Au. õâkhuf Äe{eÄkhu Œku õâkhuf ¼khu 
ðh‚kËe Ík…xkt ðå[u …ý ©Øk¤wyku™e 
ykMÚkk yze¾{ hne. yksu ‚ktsu 5:00 
ðkøÞu [tÿ„úný™u fkhýu {trËh Ëþo™kÚkeoyku 
{kxu ‚t…qýo…ýu ƒtÄ Úkþu. ykðŒefk÷u, 
‚ku{ðkhu, ‚ðkhu 8:00 f÷kfu {kŒkS™e 
ykhŒe Úkþu, íÞkhƒkË s Ëþo™kÚkeoyku {kxu 
{trËh Vhe ¾ku÷ðk{kt ykðþu.

÷k¾ku ©Øk¤wyku y™u ‚hfkhe rð¼k„ku îkhk {kŒkS™u æðs y…oý fhkÞk ƒkË, yk {u¤ku fkuE …ý {kuxe ½x™k rð™k ‚w…uhu …qýo ÚkÞku

ËknkuË rsÕ÷k™k Ëuð„Z ƒkheyk{kt 
yfM{kŒ{kt yuf s …rhðkh™k 

[kh™k {kuŒ

y{ËkðkË : ƒ„kuËhk-
ƒkð¤k nkRðu …h fkh 
…÷xe, 2 ÷kufku™k {kuŒ

{kuhƒe™k sÞ‚w¾ …xu÷™e ystŒk ft…™e Vhe rððkË{kt  
÷wýkðkzk nkRzÙku …kðh «kusuõx yfM{kŒ{kt …ku÷e‚u fu‚ ™kutæÞku
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{nu‚kýk™k ôÍk{kt ‚tƒtÄku ÷sðŒku ƒ™kð ‚k{u ykÔÞku 

Au. su{kt ‚„k r…Œkyu AqxkAuzk™e Œfhkh{kt yþku¼™eÞ f]íÞ 
yk[ÞwO nŒwt. su{kt ™hkÄ{ r…Œkyu 9 ð»ko ™e Ëefhe™k f…zkt 
Vkze s½LÞ y…hkÄ fÞkuo nŒku. ykhku…e™u ð»ko 2023Úke …Je 
‚kÚku yýƒ™kð [k÷u Au.yk yt„u {k™r‚f ºkk‚ y™u ½hu÷w 
®n‚k™e VrhÞkË fhe nŒe. …rŒ rð™kS Xkfkuh ‚k{u ôÍk fkuxo{kt 
Ëkðku [k÷e hÌkku Au.ƒu r{ºkku ‚kÚku ykðu÷k rð™kS Xkfkuhu yk 
yþku¼™eÞ f]íÞ yk[ÞwO nŒwt.su™u ÷E™u rð™kS Xkfkuh y™u 
Œu™k ƒu r{ºkku ‚k{u VrhÞkË Ëk¾÷ ÚkE Au. yuf {k‚ y„kW 
ƒ™u÷k yk ƒ™kð{kt …kuõ‚ku nuX¤ VrhÞkË ™kutÄðk{kt ykðe 
Au. {nu‚kýk™k ôÍk{kt ‚tƒtÄku ÷sðŒku ƒ™kð ‚k{u ykÔÞku 
Au. su{kt ‚„k r…Œkyu AqxkAuzk™e Œfhkh{kt yþku¼™eÞ f]
íÞ yk[ÞwO nŒwt. su{kt ™hkÄ{ r…Œkyu 9 ð»ko ™e Ëefhe™k f…
zkt Vkze s½LÞ y…hkÄ fÞkuo nŒku. ykhku…e™u ð»ko 2023Úke …
Je ‚kÚku yýƒ™kð [k÷u Au.yk yt„u {k™r‚f ºkk‚ y™u ½hu÷w 
®n‚k™e VrhÞkË fhe nŒe. …rŒ rð™kS Xkfkuh ‚k{u ôÍk fkuxo{kt 
Ëkðku [k÷e hÌkku Au.ƒu r{ºkku ‚kÚku ykðu÷k rð™kS Xkfkuhu yk 
yþku¼™eÞ f]íÞ yk[ÞwO nŒwt.su™u ÷E™u rð™kS Xkfkuh y™u 
Œu™k ƒu r{ºkku ‚k{u VrhÞkË Ëk¾÷ ÚkE Au.

ytƒkS {u¤k™k ‚kŒ{k y™u AuÕ÷k rËð‚u þktrŒ…qýo {knku÷{kt {u¤ku ‚t…Òk



y{ËkðkË{kt xÙf™k xkÞh 
™e[u f[zkŒk Þwðf™wt 

fhwý {kuŒ
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™hkuzk{kt rnx yuLz h™™ku ðÄw 
yuf ƒ™kð «fkþ{kt ykÔÞku Au, 
™hkuzk …krxÞk …k‚u xÙfu yurõxðk™u 
x¬h {khŒk Þwðf™wt xÙf™k xkÞh ™e[u 
f[zŒkt {kuŒ ÚkÞwt nŒwt. zufkuhuþ™™k 
fk{ {kxu Þwðf r[÷kuzkÚke ykðe hÌkku 
nŒku, {kuze hkŒ ‚wÄe ½hu ™k ykðŒkt 
…Jeyu Vkuu™ fÞko íÞkhu yfM{kŒ™e 
òý ÚkR nŒe. yk yt„u ƒ™kð xÙkrVf 
S rzrðÍ™ …ku÷e‚u Vhkh xÙf [k÷f 
‚k{u „w™ku ™ktuÄe™u ðÄw Œ…k‚ nkÚk 
Ähe Au.r™fku÷{kt X¬h™„h{kt hnuŒk 
Þwðf „Rfk÷u ‚kts™k ‚{Þu ™k™k 
r[÷kuzk zufkuhuþ™™wt fk{ skuðk yurõxðk 
÷R™u „Þk nŒk íÞkhƒkË íÞktÚke …
hŒ ykðe hÌkk nŒk y™u ™hkuzk …
krxÞk yu‚xe ðfoþku… …k‚u …nkuåÞk 
Œu ‚{Þu …qhÍz…u ykðe hnu÷ xÙf™k 
zÙkRðhu yurõxðk™u x¬h {khŒk Þwðf 
hkuz W…h …xfkŒk xÙf™wt xkÞh Œu{™k 
þheh W…h Vhe ð¤Œk Œu{™wt {kuŒ ÚkÞwt 
nŒwt. yfM{kŒ ƒkË  xÙf {qfe™u zÙkRðh 
¼k„e „Þku nŒku. ƒeSŒhV {kuze 
hkŒ ‚wÄe ½hu ™k ykðŒkt …Jeyu Vkuu™ 
fÞko íÞkhu yfM{kŒ™e òý ÚkR nŒe. 
yk yt„u ½x™k xÙkrVf S rzrðÍ™ …
ku÷e‚u Vhkh xÙf [k÷f ‚k{u „w™ku 
™ktuÄe™u yk‚…k‚™k ‚e‚exeðe Vqxus 
ykÄkhu ðÄw Œ…k‚ nkÚk Ähe Au.xÙf™k 
xkÞh ™e[u f[zkŒk Þwðf™wt fhwý 
{kuŒ™hkuzk{kt rnx yuLz h™™ku ðÄw yuf 
ƒ™kð «fkþ{kt ykÔÞku Au, ™hkuzk …
krxÞk …k‚u xÙfu yurõxðk™u x¬h {khŒk 
Þwðf™wt xÙf™k xkÞh ™e[u f[zŒkt {kuŒ 
ÚkÞwt nŒwt. zufkuhuþ™™k fk{ {kxu Þwðf 
r[÷kuzkÚke ykðe hÌkku nŒku, {kuze hkŒ 
‚wÄe ½hu ™k ykðŒkt …Jeyu Vkuu™ fÞko 
íÞkhu yfM{kŒ™e òý ÚkR nŒe. yk 
yt„u ƒ™kð xÙkrVf S rzrðÍ™ …ku÷e‚u 
Vhkh xÙf [k÷f ‚k{u „w™ku ™ktuÄe™u 
ðÄw Œ…k‚ nkÚk Ähe Au.r™fku÷{kt 
X¬h™„h{kt hnuŒk Þwðf „Rfk÷u 
‚kts™k ‚{Þu ™k™k r[÷kuzk zufkuhuþ™™wt 
fk{ skuðk yurõxðk ÷R™u „Þk nŒk.

ðkn™[k÷fku {kxu þnuh™k xÙkrVf …ku÷e‚ îkhk fzf …„÷kt ¼hðk{kt ykÔÞk

xÙkrVf rð¼k„™k sýkÔÞk y™w‚kh, þnuh{kt xÙkrVf™k ðÄŒk ƒkus y™u yfM{kŒku™e ‚tÏÞk …ku÷e‚ {kxu yuf {kuxku …zfkh ƒ™e „E
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y{ËkðkË{kt xÙkrVf™k r™Þ{ku™wt 
WÕ÷t½™ fh™khk ðkn™[k÷fku {kxu þnuh™k 
xÙkrVf …ku÷e‚ îkhk fzf …„÷kt ¼hðk{kt 
ykÔÞk Au. xÙkrVf r™Þ{™™ku ¼t„ fhe™u 
ƒuVk{ zÙkR®ð„ fh™khk y™u yLÞ ÷kufku™k 
Sð òu¾{{kt {qf™khk ðkn™[k÷fku …h 
nðu …ku÷e‚™e [kt…Œe ™sh hnuþu. òu ðkn™ 
[÷kðŒk ‚{Þu r™Þ{ku™wt …k÷™ ™nª fhu, 
Œu{™k {kxu nðu ÷kÞ‚L‚ hË fhðe yuðe …
„÷kt ÷uðk{kt ykðe hne Au.

xÙkrVf rð¼k„™k sýkÔÞk y™w‚kh, 
þnuh{kt xÙkrVf™k ðÄŒk ƒkus y™u 
yfM{kŒku™e ‚tÏÞk …ku÷e‚ {kxu yuf {kuxku …
zfkh ƒ™e „E Au. ðkhtðkh xÙkrVf r™Þ{™ku 
¼t„ fh™kh y™u yfM{kŒ ‚so™khk 
ðkn™[k÷fku ‚k{u nðu …ku÷e‚ ÷k÷ ykt¾ 
fhe Au. òu fkuE ðkn™[k÷f yfM{kŒ ‚suo 
Au yÚkðk ‚ŒŒ r™Þ{ ¼t„ fhŒku nkuÞ, Œku 
Œu™e ‚k{u fzf fkÞoðkne fhðk{kt ykðe 
hne Au. AuÕ÷k yuf {rn™k{kt y{ËkðkË 
ykhxeyku™u 5400 sux÷k ðkn™[k÷fku™k 
÷kÞ‚L‚ hË fhðk {kxu™e òý fhkððk{kt 
ykðe nŒe, su{ktÚke 3200 ðkn™[k÷fku™k 

÷kÞ‚L‚ nðu hË fhðk{kt ykÔÞk Au.
þnuh{kt xÙkrVf yðuh™u‚ {kxu …ku÷e‚ 

÷ktƒk ‚{ÞÚke ÷kufku™u r™Þ{ku™wt …k÷™ 
fhðk yt„u ‚{òðŒe hne Au. …htŒw fux÷kf 
ðkn™[k÷fku ‚ŒŒ r™Þ{ku™wt WÕ÷t½™ fhe 
hÌkk nŒk. ¾k‚ fhe™u nuÕ{ux ™nª …nuhðwt, 
hkut„ ‚kRz{kt ðkn™ [÷kððwt y™u ðkhtðkh 
xÙkrVf r™Þ{ku™ku ¼t„ fhðku yu „t¼eh 
ƒkƒŒku ƒ™e „R Au. yk {kxu nðu ykhxeyku 
y™u xÙkrVf …ku÷e‚ îkhk fzf fkÞoðkne nkÚk 
Ähðk{kt ykðe Au.

…kur÷‚ îkhk ¾k‚ sýkðkÞwt fu su 

ðkn™[k÷fku yfM{kŒ fhe™u r™Ëkuo»k 
÷kufku™k Sð òu¾{{kt {qfu Au, Œu{™k 
÷kÞ‚L‚ hË fhðk{kt ykðu Au. W…hktŒ, 
nuÕ{ux …nuÞko ð„h ðkn™ [÷kð™kh y™u 
5 {u{ku R~Þw Úkðk AŒkt r™Þ{ku™wt …k÷™ ™ 
fh™khk ðkn™[k÷fku™k ÷kÞ‚L‚ …ý nðu 
hË fhðk{kt ykðe hÌkk Au. ykÚke Œ{k{ 
ðkn™[k÷fku™u [uŒðýe yk…ðk{kt ykðe 
hne Au fu xÙkrVf r™Þ{ku™u {òf{kt ™ ÷uþku, 
™nª Œku fzf …„÷kt™ku ‚k{™ku fhðku …zþu.

þnuh™k xÙkrVf rð¼k„ îkhk ykðŒk 
‚{Þ{kt …ý r™Þ{ku™wt …k÷™ fhkððk™k 

y™u xÙkrVf ‚whûkk ðÄkhðk™k WÆuþÚke 
ykðfkhk ðkn™[k÷fku ‚k{u ‚¾Œ …„÷kt 
[k÷w hnuþu. þnuh™k ÷kufku {kxu ‚whrûkŒ 
{k„oÔÞðMÚkk ‚wr™rùŒ fhðk {kxu yk 
fzf r™ýoÞ {níð…qýo y™u ykð~Þf Au. 
y{ËkðkË{kt xÙkrVf™k r™Þ{ku™wt WÕ÷t½™ 
fh™khk ðkn™[k÷fku {kxu þnuh™k xÙkrVf 
…ku÷e‚ îkhk fzf …„÷kt ¼hðk{kt ykÔÞk 
Au. xÙkrVf r™Þ{™™ku ¼t„ fhe™u ƒuVk{ 
zÙkR®ð„ fh™khk y™u yLÞ ÷kufku™k Sð 
òu¾{{kt {qf™khk ðkn™[k÷fku …h nðu  
…ku÷e‚™e [kt…Œe ™sh hnuþu. 

y{ËkðkËeyku nðu r™Þ{ Œkuzâk Œku „Þk k 3200 
ðkn™ [k÷fku™k ÷kÞ‚L‚ xÙkrVf …ku÷e‚u hË fÞko
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Äku¤k rËð‚u ßðu÷‚o{kt [kuhkuyu ÷qtx™ku r™»V¤ «Þk‚ fÞkuo

÷wýkðkzk™k ßðu÷‚o{kt ÷qtx™ku r™»V¤ «Þk‚, ‚kð[uŒ 
f{o[kheyu yu÷k{o ËƒkðŒkt ÷qtxkhwyku ¼k„e „Þk 
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hkßÞ{kt [kuhe, ÷qtx™e ½x™k ‚k{u 

ykðŒe nkuÞ Au, íÞkhu {ne‚k„h™k 
÷wýkðkzk{kt Äku¤k rËð‚u ßðu÷‚o{kt 
[kuhkuyu ÷qtx™ku r™»V¤ «Þk‚ fÞkuo 
nŒku. su{kt þkuY{™k f{o[kheyu 
‚{Þ‚w[fŒk Ëk¾ðe™u yu÷k{o ƒx™ 
ËƒkðŒk [kuh ½x™kMÚk¤uÚke Vhkh ÚkE 
„Þk nŒk. {¤Œe {krnŒe {wsƒ, 
÷wýkðkzk™k …xu÷ ßðu÷‚o{kt yksu 
hrððkhu (7 ‚ÃxuBƒh) „úknf ƒ™e™u 

{rn÷k ‚rnŒ 7-8 þÏ‚ku ÷qtx fhðk™k 
EËkhu ykÔÞk nŒk. su{kt ßðu÷‚o{kt 
¾heËe fhðk™k RhkËu ykðu÷k þÏ‚ku 
…h þtfk sŒkt þkuY{™k f{o[kheyu 
ŒhŒs yu÷k{o ƒx™ ËƒkÔÞwt nŒwt. suÚke 
Œ{k{ þÏ‚ku þkuY{{ktÚke ¼k„e „Þk 
nŒk. ƒkË{kt ykhku…eyu ßðu÷‚o™k 
r‚õÞwrhxe ‚kÚku s…ks…e fhe nkuðk™wt 
‚k{u ykÔÞwt Au. fkh ÷E™u ykð÷kt 
þÏ‚kuyu Äku¤k rËð‚u ÷qtx™ku r™»V¤ 
fÞko ƒkË VkÞ®h„ fÞwo nkuðk™wt ‚k{u 

ykÔÞwt Au. ‚{„ú ½x™k {k{÷u …
ku÷e‚™u òý fhðk{kt ykðe nŒe. su™u 
÷E™u …ku÷e‚u ‚e‚exeðe™k ykÄkhu 
yk„¤™e Œ…k‚ nkÚk Ähe Au. hkßÞ{kt 
[kuhe, ÷qtx™e ½x™k ‚k{u ykðŒe nkuÞ 
Au, íÞkhu {ne‚k„h™k ÷wýkðkzk{kt 
Äku¤k rËð‚u ßðu÷‚o{kt [kuhkuyu 
÷qtx™ku r™»V¤ «Þk‚ fÞkuo nŒku. su{kt 
þkuY{™k f{o[kheyu ‚{Þ‚w[fŒk 
Ëk¾ðe™u yu÷k{o ƒx™ ËƒkðŒk [kuh 
½x™kMÚk¤uÚke Vhkh ÚkE „Þk nŒk. 

ò{™„h{kt ÔÞks¾kuh™k ºkk‚Úke ftxk¤e yur‚z …e ÷u™kh 
Þwðk™ ¼k™{kt ykðŒkt …ku÷e‚u ÔÞks¾kuh ‚k{u „w™ku ™kutæÞku
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ò{™„h{kt rŒY…rŒ …kfo ‚ku‚kÞxe þuhe ™tƒh -7{kt hnuŒk 

÷r÷Œ [tÿfktŒ¼kE ‚whkýe ™k{™k 28 ð»ko™k ðkýtË Þwðk™u 
ƒu rËð‚ …nu÷kt yur‚z …e ÷E yk…½kŒ ™ku «Þk‚ fhŒkt Œu™u 
nkurM…x÷{kt Ëk¾÷ fhkÞku nŒku. ßÞkt ‚khðkh ƒkË …kuŒu „Efk÷u 
¼k™{kt ykÔÞku nŒku, íÞkhu …kuŒu ÔÞks¾kuh™k rð»k[¢{kt V‚kE 
„Þku nkuðkÚke Œu™k ºkk‚{ktÚke Awxfkhku {u¤ððk {kxu ykí{níÞk™wt 
…„÷wt ¼Þwot nkuðk™wt sýkÔÞwt nŒwt. ‚exe ‚e. rzrðÍ™™k …e.yu‚.
ykR.  fu. yu. [kðzk S.S. nkurM…x÷{kt Ëkuze „Þk nŒk, y™u 
Œu™wt r™ðuË™ ™kutæÞwt nŒwt, su{kt Œuýu sýkÔÞwt nŒwt fu …kuŒu {åAh 
™„h rðMŒkh{kt hnuŒk rðïhks®‚n òzuò ™k{™k ÔÞks¾kuh 
þÏ‚ …k‚uÚke yZe ÷k¾ Yr…Þk {kr‚f 20 xfk ÷u¾u ÔÞksu ÷eÄk 
nŒk. y™u Œu hf{ ™k ƒË÷k{kt ƒu ÷k¾ ‚kEX nòh sux÷wt ÔÞks 
[qfðe ËeÄwt nkuðk AŒkt rðïhks®‚n òzuò îkhk Äkf Ä{feyku 
y…kR nŒe, y™u ðÄw ÔÞks ŒÚkk {wÆ÷™e {kt„ýe fhkŒkt y™u 
…kuŒk™k fkuhk [uf ÷¾kðe ÷eÄk nkuðkÚke Œu™k ºkk‚{ktÚke {wrõŒ 
{u¤ððk {kxu yu‚ez …e ÷eÄwt nkuðk™wt sýkÔÞwt nŒwt.
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nk÷{kt fkuhkuLkk fk¤Lke 
ÂMÚkíke hnu÷e Au. ÷kufku 

rçk{kheLku xk¤ðk {kxu çkLkíkk 
ík{k{ «ÞkMkku fhe hÌkk Au. MkkÚku 
MkkÚku  ÃkkuíkkLke hkuøk «ríkfkhf ûk{íkk 
ðÄkhðk {kxu ík{k{ rðfÕÃkLkku 
WÃkÞkuøk fhe hÌkk Au. òýfkh 
rLk»ýktíkku Ãký yk ðkíkLku {kLku Au fu 
rVþLke çkLku÷e [eòu ykhkuøÞ {kxu 
WÃkkuøke hnu÷e Au. MkkÚku MkkÚku íku{kt 
fuÂÕþÞ{ Ãký Ãkwhíkk «{ký{kt hnu 
Au. rVþ ykuR÷ fkuhkuLkkLke rðfx 
ÂMÚkíke{kt {kºk ykhkuøÞ {kxu s Lknª 
çkÕfu yLÞ heíku Ãký WÃkÞkuøke Au. 

Veþ ykuR÷Lkk ½ýk VkÞËk 
Au íku çkkçkík yøkkW Ãký Mkkrçkík 
ÚkE [wfe Au. nðu Vhe yk ðkíkLku 
yÇÞkMk{kt Mk{ÚkoLk {éÞwt Au. 
Veþ ykuE÷ {kºk ykhkuøÞ {kxu 
s ÞkuøÞ LkÚke çk÷fu ðk¤, MfeLk 
{kxu Ãký Veþ ykuE÷ ¾qçk s 
{níðÃkqýo yLku WÃkÞkuøke Au. yk 
WÃkhktík swËk swËk hkuøkLku hkufðk{kt 
Ãký Veþ ykuE÷Lke ¼wr{fk Au. 
Veþ ykuE÷Lkk VkÞËkykuLku ÷ELku 
ðkhtðkh yÇÞkMk Úkíkk hÌkk Au. 
MðMÚk nkxoLku ò¤ðe hk¾ðk 
fkuEÃký ÔÞÂõíkLku ðÄkhu «{ký{kt 
Veþ ykuE÷ ÄhkðLkkh ¼kusLk 
WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLke sYh Au. nkxoLkk 
hkuøkLkk ¾íkhkLku ½xkzðk{kt íku{k 
hnu÷k W{uøkk-3 íkíðku WÃkÞkuøke Au. 
yk WÃkhktík íku yu÷zeyu÷ fku÷uMxÙku÷  
«{kýLku Ãký ½xkzu Au. MkkÚku MkkÚku 
yu[zeyu÷Lkwt «{ký ðÄkhu Au. 
yuLkzeyu÷ fku÷uMxÙku÷ ¾hkçk 
fku÷uMxÙu÷  íkhefu økýðk{kt ykðu 
Au. íku Mkkhk fku÷uMxÙku÷Lkk «{kýLku 
ðÄkhu Au. Veþ ykuE÷ nkxo MxÙkufLku 
xk¤ðk{kt Ãký WÃkÞkuøke Mkkrçkík 
ÚkkÞ Au. ykuMxÙur÷Þk{kt fhðk{kt 
ykðu÷k yÇÞkMk{kt òýðk {éÞwt 
Au fu Veþ ykuR÷ nkEÃkh xuLþLkLke 
Mkkhðkh{kt Ãký WÃkÞkuøke çkLke þfu 
Au. yk WÃkhktík M÷e{ hnuð{kt 
Ãký {ËËYÃk çkLku Au. yÇÞkMk{k 
òýðk {éÞw Au fu ðsLk ½xkzðk{kt 
íkuLke ¼wr{fk Au. rLkÞr{ík «{ký{kt 
Veþ ykuE÷Lku WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt 
ykðu íkku ¾qçk s yMkhfkhf 

Mkkrçkík ÚkE þfu Au. yMÚk{kt suðe 
ïkMkLke íkf÷eV Ähkðíkk ÷kufkuLku 
Veþ ykuE÷ ¾kðkÚke VkÞËku ÚkkÞ 
Au. MktþkuÄfkuyu fÌkwt Au fu nkEVeþ 
zkEx WÃkh hnu÷k çkk¤fkuLku Ãký 
æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykÔÞk Au. swËk 
swËk økúwÃk{kt çkk¤fkuLku rð¼krsík 
fheLku íku{Lkk WÃkh Lksh hk¾ðk{kt 
ykðe níke. nkEVeþ zkEx WÃkh 
Úkkuzkf çkk¤fkuLku hk¾kð{kt ykÔÞk 
níkk. ßÞkhu yLÞ çkk¤fkuLku rLkÞr{ík 
zkEx WÃkh hk¾ðk{kt ykÔÞk níkk. 
Ãkrhýk{{kt òýðk {éÞwt fu ðÄw Veþ 
¾kLkkh çkk¤fku yMÚk{kLkk ykuAk 
rþfkh Ëu¾kÞk níkk yLku íkuyku ðÄw 
Mkkhe heíku ïkMk ÷E þfíkk níkk. 
Veþ ykuE÷Lkk yLÞ ½ýk VkÞËk Au. 
yku{uøkk-3 Veþ ykuE÷ fuLMkhLkk 
MkkiÚke Mkk{kLÞ MðYÃk ÃkifeLkk ºký 
MðYÃkkuLku hkufu Au. su{kt MÚkLk fuLMkh 
yLku «kuMxxux fuLMkhLkku Mk{kðuþ 
ÚkkÞ Au. yk WÃkhktík ¾íkhLkkf 
Mku÷kuLku Ãký {khe Lkk¾u Au. Veþ 
ykuE÷Úke ðk¤Lke ¾qçkMkwhíke yLku 
[{f ðÄu Au. yku{uøkk{kt yuðk íkíðku 
nkuÞ Au su ðk¤Lkk økúkuÚkLku ðÄkhu Au 
íkÚkk nuh÷kuMkLku yxfkðu Au. Veþ{kt 
{kuxk «{ký{kt «kuxeLk íkíðku nkuÞ 
Au.yºku LkkUÄLkeÞ Au fu ¼khík{kt 
ðÄíkk síkk fuMkku ðå[u  AuÕ÷k 82 
rËðMkku{kt Ëuþ{kt fkuhkuLkkLkk fuMkkuLke 
MktÏÞk çku økýe ÚkR økR  Au.Ãkkt[ 
hkßÞku{kt {kuíkLkk yktfzk{kt ðÄkhku 
ÚkÞku Au.  fkuhkuLkkLke çkeS ÷nuhLkku 
fnuh òhe Au. økR ð¾íkLkk Mkðkuoå[ 
yktfzk fhíkk yk yktfzk 10 nòh 
ðÄkhu Au. ykLke MkkÚku s {kuíkLkk 
{k{÷u Ãký Lkðk hufkuzo MkòoR hÌkk 
Au. fkuhkuLkk ÷nuh rËLk «ríkrËLk 
½kíkf çkLke hne Au. ík{k{ Ãkøk÷k 
÷uðk{kt ykðe hÌkk nkuðk Aíkkt 
fuMkkuLke MktÏÞk{kt Mkíkík ðÄkhku ÚkR 
hÌkkuAu. 30{e yur«÷Lkk rËðMku 
[kh ÷k¾ fuMk MkÃkkxeÃkh ykÔÞk 
níkk.rËÕne{kt MktÃkqýo ÷kufzkWLk 
÷køkw fhðk{kt ykÔÞk çkkË ÂMÚkíke{kt 
yktrþf MkwÄkhku ÚkR hÌkkuAu. òu fu 
nk÷{kt ÂMÚkíke MkwÄhe økR Au íku{ 
fne þfkÞ íku{ LkÚke. 18 hkßÞku 
fXkuh rLkÞ{ku Ãkk¤e hÌkkAu. 

MfeLk {kxu Veþ 
ykuR÷ ¾wçk ykËþo

ÃkkÞhuMkeLke íkf÷eV
ð»kkuoÚke ÃkkÞhuMkeLkku zt¾ çkkur÷ðwzLku Íu÷ðkLke Vhs Ãkze hne Au. íku 

hkusøkkhe Ãkh Ãký MkeÄe yMkh fhu Au. ÃkkÞhuMkeLkk Mk{MÞk yLku 
íkuLkk Ãkh ytfwþ {wfðkLke çkkçkíkLku ÷RLku n{UþkÚke [[ko hne Au. ÃkkÞhuMke 
Mkk{u  ÷kufzkWLk Ãknu÷k yðks Ãký WXe [wfe [wfe Au.  çkkur÷ðwzLkk MktçktrÄík 
÷kufku îkhk yk {k{÷kLku økt¼ehíkkÚke ÷uðkLke þYykík fhe ËeÄe Au. yuf rVÕ{ 
çkLkkððk{kt ¾wçk ÃkiMkk ¾[o ÚkkÞ Au. fux÷kf ÷kufkuLkk hkusøkkh íkku rVÕ{ MkkÚkus 
òuzkÞu÷k Au. suÚke rVÕ{ RLzMxÙeÍ nðu ÃkkÞhuMkeLke Mkk{u yuf {ík ÚkR hne 
Au. ÃkkÞhuMkeLke  rVÕ{ Ãkh {kXe yMkh ÚkkÞ Au. rVÕ{ rLk{koíkkLku ðÄkhu LkwfMkkLk 
ÚkkÞ Au. Mkkhe ÃkxfÚkk Ähkðíke rVÕ{ku ÷ef fhðk{kt ykðu Au. ykuAk ÷kufr«Þ 
[nuhk Ähkðíke rVÕ{ çkLkkððk {kxu Lkkýkt ykuAk ¾[o fhðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw 
{kuxk Mxkh Ähkðíke rVÕ{ çkLkkððk ÃkkA¤ íkku støke Lkkýkt ¾[o fhðk{kt ykðu 
Au. ÃkkÞhuMkeLkk MkVkÞkLke çkkçkík íkku þõÞ Ëu¾kíke LkÚke Ãkhtíkw íkuLkk Ãkh fux÷kf 
Ãkøk÷k ÷RLku ytfwþ {wfe þfkÞ Au. rVÕ{ RLzMxÙeÍLke MkkÚku MkkÚku MkhfkhLku 
Ãký fXkuh rLkÞ{ku çkLkkððkLke sYh Au. ykLkk {kxu rLk»ýktíkkuLke fr{xe çkLkðe 
òuRyu. Mkk{kLÞ ÷kufku Ãký ÃkkÞhuMkeLkk {k{÷u ík{k{ çkkçkíkku òýu Au. 
ÃkkÞhuMke rVÕ{ òuðkLke çkkçkík yuf [kuhe Mk{kLk Au. {ku½k rxrfx ÃkkÞhuMkeLkk 
{ktøkLku ðÄkhe Ëuðk {kxu [ku¬Mk Ãkýu fkhýYÃk Au. fkhý fu Mkk{kLÞ rVÕ{Lku 
rLknk¤ðk {kxu fkuR Ãký Ãkrhðkh 2000 YrÃkÞk ¾[o fhþu Lkne. ykðe 
ÂMÚkíke{kt íku ðuçkMkkRx ÃkhÚke s ykðe rVÕ{ zkWLk÷kuz fhe Lkkt¾u Au yLku ½h{kt 
òuR Lkkt¾u Au. òu fu fux÷kf ÷kufku {kLku Au fu þnuhku{kt nsw Ãký ®Mkøk÷ M¢eLk 
hnu÷k Au ßÞk MkMíkk{kt rVÕ{ rLknk¤e þfkÞ Au. rÚkÞuxhLkk òËwLku õÞkhuÞ 
÷uÃkxkuÃk yLku M{kxo VkuLk Ãkh {u¤ðe þfkÞ Lkne. Ãkhtíkw ÷kufkuLku rð[khðkLke  
sYh Au fu ykðk Mkh¤ {LkkuhtsLkLkk [¬h{kt íkuyku fux÷kf ÷kufkuLke hkusøkkhe 
Ãkh ÷kík {khe hÌkk Au. ÷kufkuLku Mk{S ÷uðkLke sYh Au fu yk rVÕ{Lke ÃkkA¤ 
MkUfzku ÷kufkuLke hkusøkkhe òuzkÞu÷e nkuÞ Au. rVÕ{ Mkkhku fkhkuçkkh fhu Au íkku 
RLzMxÙeÍ ykLkk fkhýu ykøk¤ ðÄu Au. Ãkhtíkw ÃkkÞhuMke rVÕ{Lkk fkhýu íkuLke 
økýíkhe Ãkh {kXe yMkh ÚkkÞ Au. ÷kufku ËMk YrÃkÞk ¾[o fheLku ÃkkÞhuxuz 
rVÕ{Lku ÃkkuíkkLkk {kuçkkR÷{kt  yÚkðk íkku ÷uÃkxkuÃk{kt zkWLk÷kuz fhe Lkkt¾u Au. 
yk çkkçkík [ku¬MkÃkýu ¾kuxe yLku økuhfkÞËu Au. ÃkkÞhuMkeLkk rþfkh ÚkÞu÷e 
{kuxe rVÕ{{kt hsrLkfktíkLke  fçkk÷e Ãký Mkk{u÷ Au.  hsrLkfkíkLkk yuõþLk 
rVÕ{ hsq fhðk{kt ykÔÞkLkk 70 r{rLkx{kt s ÷ef ÚkR økRníke.  rVÕ{ 
100 fhkuz YrÃkÞkLkk ¾[uo íkiÞkh fhðk{kt ykðe níke. òu fu rVÕ{u «Úk{ 
Mkókn{kt 350 fhkuzLke f{kýe fhe níke Ãkhtíkw ÃkkÞhuMkeLkk fkhýu íkuLku Ãký 
LkwfMkkLk ÚkÞw níkw.  òýfkh ÷kufku {kLku Au fu fkuR Ãký ÔÞÂõík Ãkux fkÃkeLku íkku 
rVÕ{ rLknk¤ðk sþu Lkne. rLk{koíkk yLku rLkËuoþfku íkÚkk Mkhfkh {kºk f{kýeLku 
s Lkne çkÕfu ÷kufkuLke MktÏÞkLku Ãký æÞkLk{kt ÷u íku sYhe Au. rxrfxLke ®f{ík 
ykuAe nkuðe òuRyu, MkkÚku MkkÚku fkÞËkfeÞ òuøkðkR Ãký fXkuh  nkuðe òuRyu. 
ËuþLkk ykRxe yuõx{kt rVÕ{ ÃkkÞhuMkeLku hkufðk {kxu nsw MkwÄe fkuR ¾kMk 
òuøkðkR LkÚke

rðãkÚkeoyku ðå[u M{kxo VkuLk yrík sYhe çkLÞk Au

¼køkËkuzLke ÷kRV{kt Ãký Mk{Þ fkZðkLke íkkfeËLke sYh Au...

[eLk ¢qz ykuE÷ {kxu ykÞkík Ãkh {wÏÞheíku ykÄkrhík Au suÚke...

íkksuíkhLkk Mk{Þ{kt òu 
rðãkÚkeoykuLkk Míkh Ãkh òuðk{kt 

ykðu íkku {kuçkkR÷ VkuLk MkkÚku nkuðkLke 
çkkçkík sYhe çkLke økR Au. fkuhkuLkk fk¤{kt 
íkku rðãkÚkeoykuLke MkkÚku MkkÚku ÃkuhuLxMk ÃkkMku 
{kuçkkR÷ VkuLk nkuðkLke çkkçkík nðu {w¤¼qík 
sYheÞkík çkLke økR Au. çkk¤fku ¼ýðk yLku 
h{ðk òÞ Au íÞkhu ÃkuhuLxMkLku ®[íkk Mkíkkðíke 
nkuÞ Au. ykðe ÂMÚkíke{kt çkk¤fkuLke ÃkkMku 
{kuçkkR÷ VkuLk nkuðkLke çkkçkík sYhe çkLke 
økR Au. nðu «&™ yu WXu Au Au fu rðãkÚkeoyku 
{kuçkkR÷ VkuLkLkku WÃkÞkuøk fR heíku fhu Au. 
òu {kºk ÃkuhuLxMkLke ®[íkk yLku rçkLkMkwhûkkLkk 
fkhýkuÚke {kuçkkR÷ VkuLkLkk WÃkÞkuøk ytøku 
rð[khýk fhðk{kt ykðu íkku yk çkkçkík 
ðksçke Ëu¾kÞ Au. MkkÚku MkkÚku yk Mk{MÞkLku 
çkurÍf VkuLkÚke Wfu÷e þfkÞ Au. suLke ®f{ík 
Mkk{kLÞheíku yuf nòh YrÃkÞk MkwÄeLke nkuÞ 
Au. íkuLkku WÃkÞkuøk fheLku ÃkuhuLxMk õÞkhuÞ Ãký 
rðãkÚkeo õÞkt Au íku ytøku {krníke {u¤ðe þfu 
Au. yÚkðk íkku íku{Lke MkkÚku ðkík[eík fheLku 
¾kíkhe fhe þfu Au. Ãkhtíkw yksu M{kxoVkuLkLkk 
fkhýu fux÷kf«fkhLke yuÃMk nkuðkLkk fkhýu 
rðãkÚkeoyku íkuLkkÚke «¼krðík hnu Au. suÚk 
rðãkÚkeoyku ÃkuhuLxMk Mk{ûk yk «fkhLkk 
VkuLkLke {køk fhu Au. fux÷ef ð¾ík {kuçkkR÷ 
VkuLk Ãkh rþûký MkkÚku MktçktrÄík yuÃMk 
ËþkoðeLku rðãkÚkeoyku ÃkuhuLxMk Mk{ûk M{kxo 

VkuLk ¾heËe ÷uðkLke {ktøk fhu Au.Äkuhý AÚke 
÷RLku Äkuhý 12 MkwÄeLkk rðãkÚkeoyku {kxu 
fux÷kf yuÃMk nk÷{kt WÃk÷çÄ hnu÷k Au. 
suLkk fkhýu rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk yÇÞkMk{kt 
fk{ fhe þfu Au. Ãkhtíkw ykLkk{kt fux÷kf 
yuÃMk yuðk Ãký Au su rðãkÚkeoykuLku çkeS 
íkhV ykfŠ»kík fhu Au. ykLkk fkhýu íku{Lkk 
yÇÞkMk{kt yz[ýku ykððkLke þYykík 
ÚkR òÞ Au. MkkurþÞ÷ MkkRxLku ÷RLku nðu 
rðãkÚkeoyku{kt ¢us Mkíkík ðÄe hÌkku Au. yk 
ðÞ{kt rðãkÚkeoyku{kt Lkðe Lkðe çkkçkíkku 
yÚkðk íkku íku fux÷ef Lkðe [eòu òýðk 
{kxuLke WíMkwfíkk hnu Au. fux÷ef ð¾ík 

íkku M{kxoVkuLk rðãkÚkeoyku {kxu yurzõþLk 
çkLke òÞ Au. ykLkk fkhýu íku{Lkk rþûký 
Ãkh {kXe yMkh ÚkkÞ Au. òu rðãkÚkeo ÃkkMku 
M{kxoVkuLk Ãkh RLxhLkux fLkuõMkLk LkÚke íkku 
Ãký íku íku £uLz Mkfo÷{ktt nkuxM{kux yÚkðk íkku 
ðkRVkÞ ÍkuLk{kt sRLku yuÂõxð {kuçkkR÷ 
yuÃMk yÚkðk íkku økuBMk zkWLk÷kuz fhe þfu 
Au. MkkurþÞ÷ MkkRxLkk yuf «fkhLkk LkþkLkk 
fkhýu rðãkÚkeoyku ykÄwrLkf Mk{Þ{kt 
rþûkýÚke Ëwh ¼køke hÌkk Au. fux÷kf 
rðãkÚkeoyku{kt íkku ðuçkMkkRx Ãkh ÃkkuíkkLkk 
MxuxMkLku ÷RLku yuf «fkhLke xuLþLkLke 
ÂMÚkíke hnu Au. rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkk MkkurþÞ÷ 

£uLzMkLku ykfŠ»kík fhðk{kt ÷køke òÞ Au. 
yk ÂMÚkíke{kt fux÷kf rðãkÚkeoyku íkku {kºk 
yk rËþk{kt s rð[khíkk hnu Au. íkksuíkh{kt 
s fhðk{kt ykðu÷k yuf Lkðk Mkðuo{kt Ëkðku 
fhðk{kt ykÔÞku Au fu ykþhu A yLku Lkð 
r{rLkx{kt yk rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk {kuçkkR÷ 
Ãkh r{ºkkuLke MxuxMk òýðk {kxu «ÞkMk fhu 
Au. rðãkÚkeoyku{kt ÃkkuíkkLkk £uLzMkLkk MxuxMkLku 
òýðk {kxu ¢uÍ Mkíkík ðÄe hÌkku Au. yuf 
ð¾ík yuf xe[hu õ÷kMkLke çknkh ykðeLku 
ÃkkuíkkLkk {kuçkkR÷ VkuLk Ãkh yuf MkkurþÞ÷ 
Lkuxð‹føk MkkRx Ãkh MxuxMk [fkMkíkk òýðk 
{éÞw fu íkuLkk yuf rðãkÚkeoyu ÃkkuíkkLkk õ÷kMk 

Y{Lke ytËh MkuÕVe Úkkuzkf r{rLkx Ãknu÷ks 
÷eÄe níke. yk rðãkÚkeo yus níkku su õ÷kMk 
Y{{kt Ãký níkku. yk yuf {kLkrMkf ÂMÚkíke 
Au suLkk fkhýu rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkk furhÞhLku 
çkLkkððk {kxuLkku Mk{Þ økw{kðe Ëu Au. 
yk ðÞ{kt ÃkuhuLxMkLku Ãký rðãkÚkeo MkkÚku 
¾wçk Mkkhk MktçktÄ rðfrMkík fhðkLke sYh 
nkuÞ Au. MkkÚku MkkÚku MkkiÚke {kuxe çkkçkík 
íkku furhÞh {kxuLkk nuíkw yÚkðk íkku xkøkuox 
Lk¬e fhðkLke çkkçkík nkuÞ Au. òu rðãkÚkeo 
MktÃkqýoÃkýu æÞkLk furLÿík fhu Au íkku íkuLku fkuR 
Ãký çkkçkík xÙufÚke Ëwh fhe þfíke LkÚke Ãkhtíkw 
òu íkuLku M{kxoVkuLk yÚkðk íkku yLÞ fkuR xuð 
Au íkku íkuLku rþûký{kt íkf÷eV ÚkR þfu Au. 
ykÄwrLkf Mk{Þ{kt VkuLk sYhe Au Ãkhtíkw MkkÚku 
MkkÚku íkuLkku WÃkÞkuøk ÞkuøÞheíku ÚkkÞ íku sYhe 
Au. fkhý fu furhÞh çkLkkððkLkk økk¤k{kt 
íkuLkk ðÄkhk Ãkzíkk WÃkÞkuøkÚke LkwfMkkLk ÚkR 
þfu  Au. M{kxo VkuLk hk¾ðkLkk {wÆu swËk swËk 
÷kufkuLkk swËk swËk yr¼«kÞ Au. fkhý fu 
fux÷kf rLk»ýktíkku yLku ðk÷eyku M{kxo VkuLkLku 
ykÄwrLkf Mk{Þ{kt ÞkuøÞ økýu Au. ßÞkhu 
fux÷kf ÷kufku íkuLku yuf Ëw»ký íkhefu Ãký økýu 
Au. Ëw»ký íkhefu økýLkkh ÷kufku {kLku Au fu 
{kuçkkR÷ Ãkh rþûký MkkÚku MktçktrÄík çkkçkíkku 
rLknk¤ðkLkk çkË÷u rðãkÚkeoyku y&÷e÷íkk 
yLku rVÕ{ku íku{s yLÞ MkkurþÞ÷ r{rzÞkLkku 
ðÄkhu WÃkÞkuøk fhe hÌkk Au. 

ykÄwrLkf Mk{Þ{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLke 
÷kRV ¾wçk ¼køkËkuz ¼hu÷e 

çkLke økR Au. ykÄwrLkf Mk{Þ{kt y{khe 
ÃkkMku ykhk{Úke yuf fÃk [kh ÃkeðkLkku Ãký 
Mk{Þ LkÚke. fk{Lkk fkhýu y{u [khuçkkswÚke 
òuhËkh heíku ½uhkR økÞk Aeyu. fk{Lkk 
fkhýu {kLkrMkf yLku þkhrhf íkf÷eV W¼e 
Úkðk ÷køke økR Au. ykðe ÂMÚkíke{kt ÔÞMík 
Mk{Þ nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLkk {kxu Úkkuzkuf Mk{Þ 
fkZðk{kt ykðu íku sYhe Au. Mk{Þ ÃkkuíkkLkk 
{kxu fkZðkLkk fkhýu Úkkf ÷køkíke LkÚke. MkkÚku 
MkkÚku økwMMkku Ãký ykðíkku LkÚke. fkuR Ãký 
ÔÞÂõíkyu ÃkkuíkkLku MðMÚk hk¾ðk {kxu Mk{Þ 
fkZðkLke sYh nkuÞ Au. MkuÕV fuÞh rxÃÃkMk 
Ëhuf ÔÞÂõíkLku WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkR þfu Au. 
swËk swËk yÇÞkMk Ëþkoðu Au fu ðfonkur÷s{ 
yLku {uLx÷ íku{s rVrsf÷ rzMkykuzoh ðå[u 
MkeÄk MktçktÄ hnu Au. ykLku [uíkðýe íkhefu 
økýeLku y{Lku MkkðÄkLk ÚkR sðkLke sYh 
Au. fk{Lke MkkÚku MkkÚku þheh Ãkh æÞkLk 
ykÃkðkLke sYh Au. yksLkk ykÄwrLkf 
Mk{Þ{kt yk çkkçkík Mðefkhe þfkÞ Lkne 
fu ykÃkLkk þhehLku fux÷k «{ký{kt Ãkku»kf 
íkíðku {¤u Au íku çkkçkíkÚke Ëhuf ÔÞÂõík ðkfuV 
hnu Au. rðxkr{LkLkku WÃkÞkuøk Ãkku»ký Lkk 
ðe{k fhðk Mk{kLk Au. swËk swËk hkuøk Ãkh 

Mkkhðkh fhðkLkk Lkk{u støke ¾[o fhðkLkk 
çkË÷u zkRx{kt {Õxe rðxkr{Lk Ãkh støke ¾[o 
fhðk{kt ykðu íku sYhe Au. {Õxe rðxkr{Lk 
þhehLke ík{k{ sYheÞkík Ãkqýo fhu Au. òu 
fkuR ÔÞÂõík ykurVMk{kt çkuMkeLku f÷kfku MkwÄe 
fk{ fhu Au íkku íkuðe ÔÞÂõíkLku Ëhhkus fMkhík 
fhðkLke sYh nkuÞ Au. h{ík øk{íkLke «ð]
rík yLku yLÞ þkhrhf økríkrðÄeyku ykÃkLkk 
÷ktçkk ykÞw»Þ yLku MðMÚk SðLkLke þõÞíkk 
ðÄkhu Au. rLkÞr{íkheíku fhðk{kt ykðíke 
fMkhík ykÃkLkk þhehLku ÞkuøÞ heíku fk{ 

fhðk{kt {ËËYÃk çkLku Au. fk{Lkk økk¤k 
Ëhr{ÞkLk fhðk{kt ykðíke fMkhík fhðkLke 
xuð ÃkkzðkLke çkkçkík ¾wçk Mkkhe nkuÞ Au. 
fkhý fu ykLkk fkhýu Mkktsu ÃkrhðkhLkk 
MkÇÞku MkkÚku Mk{Þ økk¤e þfkÞ Au. þheh 
yLku {Lk {kxu ykurVMk ©uc søÞk LkÚke. 
íkkS nðk yLku íkkÃkLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu 
Mk{Þ fkZðkLke sYh nkuÞ Au. MkwÞo«fkþÚke 
{¤Lkkh rðxkr{Lk ze ykÃkLkk ykhkuøÞLku 
MkwÄkhe Ëuðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ykðe s 
heíku ¾wÕ÷e nðk{kt fhðk{kt ykðu÷e ðku®føk 

Ãký WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au. ykðe xuð 
ÃkkzeLku xeðe yÚkðk íkku fkuBÃÞwxhLke Mkk{u 
çkuMkeLku økk¤ðk{kt ykðíkk Mk{ÞLku ÃkkuíkkLke 
þhehLke fk{Lke «ð]rík{kt ÷økkðeLku þhehLku 
rVx hk¾e þfkÞ Au. ¾wÕ÷e nðk{kt fhðk{kt 
ykðíke fMkhík yLku ðku®føkLkku MkeÄku ÷k¼ 
{¤u Au. ykLkk fkhýu yufkøkúíkk ðÄkhu 
{sçkwík ÚkkÞ Au. yuf ð¾íku þheh {sçkwík 
çkLke sðkLke ÂMÚkíke{t fux÷ef rçk{khe íkku 
MkeÄe heíku s ¼køke òÞ Au. ykurVMk{kt 
fk{ fhe fheLku Úkkfe sðkLke ÂMÚkíke{kt hò 

{kýðkLke çkkçkík  Ãký Mkkhk rðfÕÃk íkhefu 
Au.ÞkºkkLkk þki¾eLk ÷kufkuyu «ðkMk MÚk¤ku 
Ãkh sðk {kxuLkk ykÞkusLk fhðk òuRyu. 
r{ºkku yÚkðk íkku ÃkrhðkhLke MkkÚku Mk{Þ 
økk¤eLku xuLþLk{ktÚke çknkh rLkf¤e þfkÞ 
Au. yutfkík{kt økk¤ðk{k ykðíkku Mk{Þ 
Ãký WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au. ykLkkÚke 
ÞkËþÂõík {sçkwík çkLke òÞ Au. yufktík{kt 
hneLku ÃkkuíkkLke sYheÞkík {wsçk yuf 
þkLkËkh r[ºk çkLkkðe þfkÞ Au. yk «fkhLkk 
yLkw¼ð sðkçkËkheLkk ÷ktçkk f÷kfÚke 
ykhk{ ykÃku Au.ðÄkhu Mk{Þ MkwÄe çkuMkeLku 
fk{ fhðkLkk fkhýu  ¾wçk Úkkf ÷køku Au. 
suLkk fkhýu  þheh{kt Ëw¾kðku ÚkR þfu Au. 
nkzfk{kt Ëw¾kðku fux÷kf fkhýMkh ÚkR þfu 
Au. su{kt ykuÂMxÞku ykÚkohkRrxMk, rMkf÷ 
Mku÷ yurLkr{ÞLkk fkhýu Ãký Ëw¾kðku ÚkkÞ 
Au. MLkkÞw yLku {kMkÃkurþÞk ¾U[kR sðkLkk 
fkhýu nkzfk{kt Ëw¾kðku hnu Au. yk ík{k{Úke 
çk[ðk {kxu Ëhuf 20 r{rLkx{kt W¼k ÚkðkLke 
sYh nkuÞ Au. zuMf Ãkh fk{ fhLkkh ÷kufkuyu 
÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe çkuMke hnuðkÚke çk[ðkLkk 
«ÞkMk fhðk òuRyu. zuMf Ãkh n¤ðe fMkhík 
òhe hk¾ðe òuRyu. rLk»ýktíkkuLkk fnuðk 
{wsçk {kÚkkLku yufçkkswÚke çkeS çkkswyu 
÷R sðkÚke VkÞËku ÚkkÞ Au.

Ërûký [eLk ËrhÞk{kt fkuELke 
Ãký {tswhe ÷eÄk ðøkh íku÷ 

y™u økuMkLkk ç÷kufLke þkuÄ Lk fhðkLke 
¼khíkLku [uíkðýe ykÃkeLku [eLku ÃkkuíkkLke 
¾íkhLkkf Lkerík hsw fhe ËeÄe Au. yk 
[uíkðýeLku {kºk íkuLke ËkËkøkehe íkhefu 
økýe þfkÞ Au. ykðe [uíkðýe ykÃkeLku íku 
{kºk ¼khíkLku Ëçkký{kt ÷uðkLkk «ÞkMk{kt 
Au suÚke yk ûkuºk Ãkh íkuLkwt ð[oMð ÞÚkkðík 
hnu. ¼khíkLke ftÃkLke ykuyuLkSMke rðËuþ 
÷e{exuz yuõMkõ÷wÍeð RfkuLkku{e ÍkuLk 
y™u rðÞuíkLkk{Lkk ûkuºk{kt íku÷ y™u økuMkLke 
þkuÄ{kt Au. [eLkLkku nt{uþk íku Ëkðku hÌkku 
Au fu [eLk ËrhÞk{kt 80 xfk rnMMkku íkuLkku 
Au. yLÞ Ëuþ íku{ fu rðÞuíkLkk{, çkúwLkkuE, 
{÷urþÞk, íkkEðkLk yLku rV÷eÃkkELMk Ãký 
íkuLkk s¤ûkuºk, ËrhÞkfktXkLkk rðMíkkhku y™u 
rîÃk Ãkh ÃkkuíkkLkk Ëkðk fhíkk hÌkk Au. [eLk 
¼khíkLke ÷qfEMx LkeríkLku ÷ELku ¾qçk s 
ÃkhuþkLk Au. [eLkLke LkkhksøkeLkwt yuf fkhý 
yu Au fu íkuLku {kuËe Mkhfkh îkhk çkLkkððk{kt 
ykðu÷e Lkðe Lkerík ÷qf EMx ÃkMktË Ãkze hne 
LkÚke. íkuLku yk çkkçkíkLkku ¼Þ Mkíkkðe hÌkku 
Au fu ¼khíkLkwt Ãkzkuþe Ëuþku{kt su MkL{kLk 
Au íku ykLkkÚke ðÄe sþu. yLÞ Ëuþ [eLkÚke 
yux÷k {kxu Ãký ¼Þ¼eík hnu Au fu fkuE 

Mk{Þu íkuyku zÙuøkLkLkku rnMMkku Lk çkLke òÞ. 
ynª yk çkkçkík {níðÃkqýo Au fu yk ûkuºk 
rðïLkk MkkiÚke ÔÞMík ËrhÞkE {køko íkhefu 
Au. rðïLkk 50 xfkÚke ðÄw íku÷ xuLfhku yk 
hMíku ÚkELku s ÃkMkkh ÚkkÞ Au.

{wÏÞ çkkçkík yu Au fu [eLk ÃkkuíkkLkk ¢qz 
ykuE÷ {kxu ykÞkík Ãkh ðÄkhu ykÄkrhík 
Au. suÚke íku íÞkt ÃkkuíkkLke økríkrðrÄ ðÄkhe 
hÌkwt Au. rþÃkªøkLke árüyu Ãký yk hMíkku 
¾qçk {níðÃkqýo Au. ¼khíkLke WÃkÂMÚkríkÚke 
íku yk fkhýMkh ®[íkík Au fu ¼khík íkuLkkÚke 
ykøk¤ Lk Lkef¤e òÞ. òu ¼khík níkkþ 

Úkþu íkku yLÞ Ëuþ Ãknu÷kÚke s Lkçk¤k Ãkze 
sþu íkuðe økýíkhe íku fhe hÌkwt Au. yk s 
fkhýMkh [eLku fÌkwt Au fu MkhnËe rððkËLkku 
Wfu÷ ykððkÚke yk ûkuºkLku MktÞwõík rðfkMkLku 
«íMkknLk {¤þu. yk çkkçkík fkuELkkÚke 
AqÃkkÞu÷e hne LkÚke fu ynª Ërûký [eLk 
ËrhÞk{kt íku÷ y™u økuMkLkk rðþk¤ ¼tzkh 
WÃk÷çÄ Au. ÞwyuMk yuLkSo RLVh{uþLk 
yuzr{rLkMxÙuþLk îkhk su ynuðk÷ 
ykÃkðk{kt ykÔÞku Au íku {wsçk Mkkík yçks 
çkuh÷Úke ðÄw íku÷ ¼tzkh yLku Lkð nòh 
rxÙr÷ÞLk Vq÷ fwËhíke økuMkLkk ¼tzkh hnu÷k 

Au. yk yktfzk íku÷ {kxu ËwrLkÞk{kt çkeò 
Mk{]Ø ËuþLke ÷kE{kt ¼khík y™u yLÞ 
ËuþkuLku ÷kðe þfu Au. [eLk ½ýk rîÃkLku Ãký 
ÃkkuíkkLkk nkuðkLkku Ëkðku fhu Au. ÃkuhuMk÷ rîÃk 
y™u M{kxo÷u rîÃk Ãkh yLÞ Ëuþ ÃkkuíkkLkk 
yrÄfkhLke ðkík fhu Au ßÞkhu fux÷kf 
Ëuþ ÃkkuíkkLkk rLkÞtºký ûkuºkLkk yktrþf 
rnMMk íkhefu íkuLku økýu Au. [eLk yk {wÆkLkk 
Mk{kÄkLk {kxu yk ûkuºk Ãkh Ëkðk fhLkkh 
ËuþkuÚke Mkk{wrnf heíku ðkík[eík fhðkLkku Ãký 
RLfkh fhu Au Ãkhtíkw íku y÷øk y÷økheíku 
yk Ëuþku MkkÚku ðkík[eík fhðk EåAwf Au 

su íkuLke ¾íkhLkkh hýLkerík Ëþkoðu Au.ð»ko 
2013{kt rVr÷ÃkkELMku MktÞwõík hk»xÙ 
rxÙçÞwLk÷{kt [eLkLku fkÞËkfeÞheíku Ãkzfkh 
VUõÞku níkku. rVr÷ÃkkELMku yuðe hswykík 
fhe níke fu [eLkLkku yk fkuE fkÞËkfeÞ 
yrÄfkh LkÚke. ykLkk sðkçk{kt [eLku fÌkwt 
níkw fu MktÞwõík hk»xÙLke {æÞMÚkíkkLku íku õÞkhu 
Mðefkh fhþu Lknª y™u íku{kt ¼køk Ãký ÷uþu 
Lknª. [eLk yk ûkuºkLku yktíkhhk»xÙeÞ s¤ûkuºk 
íkhefu MðefkhðkLkku RLfkh fhu Au y™u ykLku 
ÃkkuíkkLkk ûkuºk íkhefu økýu Au. y{urhfkLkk 
Mkthûký {tºke fkxohu Ãký økÞk Mkókn{kt 
[eLkLku [uíkðýe ykÃkíkk fÌkwt níkw fu Ërûkýe 
ËrhÞkE ûkuºk{kt [eLkLke økríkrðrÄÚke 
«þktík ûkuºk{kt yÂMÚkhíkkLku «kuíMkknLk 
{¤þu. y{urhfkLkwt yu{ Ãký fnuðwt Au 
fu yktíkhhk»xÙeÞ fkÞËk {wsçk {kLkð 
rLkŠ{ík rîÃkLku [eLkLkk ËrhÞkEûkuºk íkhefu 
økýe þfkÞ Lknª. fux÷kf ÷kufku y{urhfLk 
Mkthûký{tºkeLkk yk rLkðuËLkLku ¼khík íkhVe 
rLkðuËLk íkhefu økýkðu Au. ðkMíkrðfíkk yu 
Au fu [eLk ÃkkuíkkLke økríkrðrÄÚke ÃkkrfMíkkLk, 
©e÷tfk, LkuÃkk¤ suðk Ëuþku Ãkh ÃkkuíkkLke 
Ãk¬zLku {sçkwík çkLkkðe ¼khíkLku ¼ªMk{kt 
÷uðk EåAwf Au. y{urhfkLke MkkÚku r{ºkíkk 
hk¾Lkkh ¼khíkLku ÷ELku íku ®[ríkík Au.

M{kxo VkuLk rðãkÚkeoyku {kxu sYhe Au

f÷kfku fk{ fhLkkhk ÷kufku fMkhík fhu

¼khíkLke ÷qfEMx Lkerík : [eLk nuhkLk

yksu M{kxoVkuLkLkk fkhýu fux÷kf«fkhLke yuÃMk nkuðkLkk fkhýu rðãkÚkeoyku íkuLkkÚke «¼krðík hnu Au suÚk rðãkÚkeoyku ÃkuhuLxMk Mk{ûk yk «fkhLkk 
VkuLkLke {køk fhu Au, {kuçkkR÷ VkuLk Ãkh rþûký MkkÚku MktçktrÄík yuÃMk ËþkoðeLku rðãkÚkeoyku ÃkuhuLxMk Mk{ûk M{kxo VkuLk ¾heËe ÷uðkLke {ktøk fhu Au

òu fkuR ÔÞÂõík ykurVMk{kt çkuMkeLku f÷kfku MkwÄe fk{ fhu Au íkku íkuðe ÔÞÂõíkLku Ëhhkus fMkhík fhðkLke sYh nkuÞ Au h{ík 
øk{íkLke «ð]rík yLku yLÞ þkhrhf økríkrðÄeyku ykÃkLkk ÷ktçkk ykÞw»Þ yLku MðMÚk SðLkLke þõÞíkk ðÄkhu Au

[eLk ½ýk rîÃkLku Ãký ÃkkuíkkLkk nkuðkLkku Ëkðku fhu Au ÃkuhuMk÷ rîÃk y™u M{kxo÷u rîÃk Ãkh yLÞ Ëuþ ÃkkuíkkLkk yrÄfkhLke ðkík fhu 
Au ßÞkhu fux÷kf Ëuþ ÃkkuíkkLkk rLkÞtºký ûkuºkLkk yktrþf rnMMk íkhefu íkuLku økýu Au

{kuxe MktÏÞk{kt 
rðãkÚkeoyku 
swËe swËe 
ykf»kof 
yuÃMkLkk 
fkhýu yuf 
«fkhLkk 
LkþkLkku 
rþfkh : 
furhÞhLku Ãký 
LkwfMkkLk fhe 
hÌkk Au

Úkkuzkuf Mk{Þ 
ÃkkuíkkLkk {kxu 
fkZðkÚke 
Úkkf ykuAku 
÷køku Au yLku 
økwMMkku Ãký 
ykuAku ykðu 
Au : þhehLku 
Ãkwhíkk Ãkku»ký 
Ãkh æÞkLk 
Ãký sYhe

¼khík íkuLkkÚke 
ykøk¤ 
Lkef¤e sþu 
íkuðk ¼ÞÚke 
[eLk Mkhfkh 
nk÷{kt ÃkhuþkLk 
: íku÷ yLku 
økuMk ¼tzkh 
Ãkh «¼wíð 
hk¾ðkLke 
¾íkhLkkf 
RåAk 
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મુલાયમ અને ભરાવદાર વાળ માટે અપનાવો 
આ નુસખા, વાળની મજબૂતી ચોક્કસ વધશે

આજના સમયમાં હરકોઈ ખરતા વાળને 
લઈન ેચિંતામાં હોય છે. તટુતા અને 

ખરતા વાળન ેલઈન ેલોકોના મનમાં એટલો 
ડર પસેી ગયો છે કે ત ેમોંઘા અન ેકેચમકલ યકુત 
હેર ટ્ીટમનેટ લેવા મજબૂર થઈ ગયા છે. જો 
તમ ેપણ ભરાવદાર, લાંબા અન ેમલુાયમ વાળ 
ઈચછો છો તો આ નસુખાઓથી વાળન ેપરુતુ 
પોષણ પણ મળશે અન ેકેચમકલની ઝંઝટ ખતમ 
થઈ જશે.

 એલોવરેા : વાળ કે તવિાની સમસયાન ેદરૂ 
કરવાની વાત થઇ રહી હોય તયાં એલોવરેાનો 
ઉલલખે િોક્કસથી કરવામાં આવ ેછે. એલોવરેા 
ખ ર તા વાળની સમસયાન ે દરૂ કરવા માટે 
અ ક સીર છે. ત ે સકાલપન ે પોષણ આપીને 
મોઇશ્ચરાઇઝ કર ેછે, જનેાથી વાળનો ગ્ોથ 
વધ ેછે. એલોવરેાન ેસકાલપમાં લગાવીન ેએક 
કલાક બાદ રગેયલુર શેમપથુી વાળ ધઓૂ. આ બે 
સટેપસન ેરગેયલુર અજમાવવાથી પાતળા કે ડેમજે 

વાળની સમસયા કાયમી દરૂ થશે.
 અરીઠા : અરીઠાનો ઉપયોગ આપણી 

દાદી-નાનીએ કયયો છે, જ ેએક પ્ાકૃચતક અને 

પ્ાિીન પદ્ધચત છે વાળન ેશેમપ ૂકરવા માટે. જો 
તમારાં વાળ સતત પાતળા થઇ રહ્ા હોય તો 
ઘર ેઆમળા પાઉડર, અરીઠા અન ેચશકાકાઇ 

ચમકસ કરીન ેશેમપ ુતયૈાર કરી શકો છો. આ 
ત્રણયેની માત્રા 1:1:1 રાખો. શેમપ ુતયૈાર કરવા 
માટે આ ચમશ્રણન ેપાણીમાં નાખીન ેથોડીવાર 
ઉકાળો અન ેઆ જ પાણીન ેવાળ ધોવા માટે 
ઉપયોગ કરો. વાળ માટે આ ત્રણ મહતવના 
ઇન્નગ્ડડયન્ટસ વાળન ેમળૂથી મજબૂત કરશે 
ઉપરાંત સકાલપન ેપોષણ આપશે.

ચત્રફળા : આમળા અન ેહડરતાકી જવેા 
એન્કટવ ઇન્નગ્ડડયન્ટસ સાથ ેતયૈાર કરવામાં 
આવતા ચત્રફળા ડેમજે વાળન ે ડરપરે કરશે 
અન ેવાળન ેભરાવદાર બનવાશે. હડરતાકીમાં 
એનટી-બેકટેડરયલ અન ેએનટી-ફંગલ પ્ોપટીટીઝ 
રહેલી છે જ ેસકાલપન ેપોષણ આપવા ઉપરાંત 
ડેનડ્રફની સમસયા પણ દરૂ કરશે. તમ ેચત્રફળાને 
નાડરયળે તલેમાં ચમકસ કરીન ેવાળમાં અપલાય 
કરી શકો છો અથવા તમારાં ડાયટમાં પણ 
સામલે કરી શકો છો.

વાળન ેપોષણ માટે યોગય ડાયટ ખૂબ જ 

જરૂરી છે. તમારાં ચલવરનું સવાસ્થય અન ેનબળી 
પાિનશન્કત પાતળા વાળની સમસયાનું મળૂ 
કારણ હોઇ શકે છે. તથેી જ ચત્રફળાન ેડાયટમાં 
સામલે કરવાથી આ બંન ે સવાસ્થય સમસયા 
દરૂ થશે, ત ે તમારી ડાયજને્સટવ ચસસટમને 
ડડટોન્કસફાઇ કરશે જનેી અસર વાળ પર 
દખેાશે.

 બ્ાહ્ી : આયવુવેદમાં એક િમતકાડરક 
પલાનટ તરીકે ઓળખાતી બ્ાહ્ી વાળન ેપોષણ 
આપવાની સાથ ેસાથ ેતણાવ દરૂ કરશે અન ે
ચદમાગન ેશાંત રાખવામાં પણ મદદ કરશે. 
બ્ાહ્ી હેર લોસની સમસયા દરૂ કરશે ઉપરાંત 
શુષક સકાલપ અથવા ડેનડ્રફના કારણ ે સતત 
ખંજવાળન ેપણ દરૂ કરવા માટે ઉપયોગી છે. 
આ ઉપરાંત બ્ાહ્ી ડેનડ્રફ, ખંજવાળ, ન્સપલટ 
એન્ડસન ેપણ દરૂ કર ેછે. બ્ાહ્ી ઓઇલથી 
વાળન ેઅવાર-નવાર મસાજ કરવાથી તમને 
યોગય ડરઝલટ મળશે.

ગરમીના સમયમાં નાચળયરે પાણી વયન્કતની તરસ છીપાવવાની સાથે સાથે 
શરીરન ેઠંડક પણ આપ ેછે. નાચળયરે પાણીનું સેવન આરોગય માટે ખૂબ 

ફાયદાકારક છે. નાચળયરે પાણીનું સેવન ડડહાઇડે્રશન, બલડ પ્શેર, ડાયાચબટીસ 
અન ેવજન વધવા જવેી સમસયાઓન ેદરૂ રાખે છે. તનેાથી તમારા બયટુી 
પ્ોબલમેસ પણ દરૂ રહે છે. 

મચહલાઓન ે પ્ગેનનસી દરચમયાન પણ લીલા 
નાચળયરેનું સેવન ખૂબ જ ફાયદાકારક છે. એક 
નાચળયરેનાં પાણીમાં 283 કેલરી અન ે 41 
ટકા ફેટ હોય છે. સાથ-ેસાથ ેતમેાં સોડડયમ, 
પોટેચશયમ, ચવટાચમન ડી, ચવટાચમન બી6 
મગેનચેશયમ તમેજ એનટીઓન્કસડનટ, 
મેંગનેીઝ, એચમનો એચસડ અન ે
સાઇટોકાઇન જવેાં પોષકતતવો પણ 
હોય છે. આમ તો નાડરયળેનું સેવન 
ગભાભાવસથા દરચમયાન સુરચષિત મનાય 
છે, પરતં ુજમે કે હંમશેા કહેવાય છે કે, 
કોઈ પણ વસતનુી અચધક માત્રા હંમશેા 
હાચનકારક સાચબત થાય છે.

તવેી જ રીત ેતો નાડરયળેનું સેવન ચસચમત 
માત્રામાં કરવામાં આવે તો ફાયદો થાય છે અને 
ખાસ કરીન ેત ેપે્ગનનટ વમૂન માટે વધ ુચહતકારી છે. 
નાડરયેળમાં ચવટાચમન E હોય છે. જ ેબીમારીમાં લડવામાં 
મદદ કર ેછે. આ ચસવાય આપ નાડરયળેના દધૂ અન ેતેલનું પણ 

સેવન કરી શકો છો.
ખાસ કરીન ેગભાભાવસથા દરચમયાન, દરકે વયન્કતની ડફચઝકલ કંડીશન અલગ-

અલગ હોય છે. આ સમય દરચમયાન ડાયટમાં શંુ લેવું અન ેશંુ ન લેવંુ તનેુ ંખૂબ 
જ મહતવનું છે. માતા જ ેખાય છે, તમેાંથી બાળકન ેપોષણ મળે છે. 

શંુ આપ જાણો છો ગભાભાવસથા દરચમયાન નાડરયળે ખાવના 
અનકે ફાયદા છે.

નાડરયળે ડાયટરી ફાઇબર, સોડડયમ, 
પોટેચશયમ, કેન્લશયમ, મગેનચેશયમ, ચમનરલસ 

હોમયોન, એનજાઇન, વગરેથેી ભરપરૂ છે. 
સીચમત માત્રામાં તનેું સેવન કરવાથી આ 
એનીચમયાન ેરોકી શકે છે. યડુરનરી ટે્કટ 
ઇંફેકશન, મોચનભાગ ચસકનસે અન ેબલડ 
સરકયલેુશન યોગય કર ેછે અન ેસોજાની 
સમસયાન ેપણ દરૂ રાખે છે.

નાડરયળેમાં મીડડયમ િઇે 
ટ્ાઇન્ગસરાઇડસ ફેટ હોય છે અને 
કહેવાય છે કે, આ શરીરમાં જમા ફેટને 

ઓછામાં મદદ કર ેછે. આ માટે ગભાભાવસથા 
દરચમયાન નાડરયળેના દધૂનું સેવન કરવાથી 

સારંૂ ફેટ પ્ાપત થાય છે. ઉપરાંત ત ેબાળકના 
ચવકાસમાં પણ મદદરૂપ થાય છે. ત ેયડુરન અન ેબ્સેટ 

ચમલક વધારવામાં પણ મદદ કર ેછે.

 ગભ્ભવતી મહિલાઓ માટે લીલા નાહળયેર છે અમૃત સમાન.... આધારકાર્ડમાં ફેરફાર માટે ધક્કા ખાવાની જરૂર નિીં 
ઘરે બેસીને આધારકાર્ડમાં અપરેટ કરી શકો છો એડ્ેસ

આજ ેઆધારકાડ્ડ એક અગતયનું 
ડોકયમુનેટ બનયું છે. 

આધારકાડ્ડમાં તમારી બધી જ જાણકારી 
જવેી કે, નામ, મોબાઈલ નંબર, એડે્રસ, 
જનમ તારીખ સાિી હોવી જરૂરી છે. 
પરતં ુ ઘણીવાર નોકડરયાત લોકોની 
બીજા શહેરમાં બદલી થતા આધારકાડ્ડમાં 
એડે્રસ કેવી રીત ેબદલી શકાય ત ેમાટે 
મુંઝવણમાં હોય છે. પરતં ુઆ મુઝંવણને 
તમ ેગણતરીની ચમચનટમાં દરૂ કરી શકો 
છો. જો તમાર ે આધારકાડ્ડમાં એડે્રસ 
બદલવું હોય તો તમાર ેસેનટર પર જવાની 
જરૂર નથી. તમ ેઘર ેબેસીન ેઓનલાઇન 
પણ એડે્રસ અપડેટ કરી શકો છો. આ માટે 
તમાર ે50 રૂચપયાનો િાજભા આપવો પડશે.

{ સૌથી પહેલાં તમાર ેUIDAIની 
ઓડફચશયલ વબેસાઈટ myaadhaar.

uidai.gov.in/ પર જાઓ.
{ અહીં લોગીન કયાભા બાદ તમારે 

તમારો 12 આંકડાનો આધારનંબર 
નાખવો પડશે. આ બાદ કેપિા કોડ ટાઈપ 
કરીન ેOTP પર ન્કલક કરો.

{ આ બાદ રજીસટડ્ડ મોબાઈલ 
નંબર પર એક OTP આવશે. ત ેનાખીન ે
લોગીન કરો.

{ આ બાદ આધાર અપડેટ ચવકલપ 
પર ન્કલક કરો. આ બાદ પ્ોસીડ ટુ આધાર 
અપડેટના ચવકલપ પર ન્કલક કરો.

{ આ બાદ બીજા પજે પર એડે્રસ પર 
ચસલેકટ કરીન ેપ્ોસીડ ટુ આધાર અપડેટ 
પર ન્કલક કરો.

{ આ બાદ તમારી સામ ેતમારું જે 
હાલનું એડે્રસ છે ત ેઆવશે.

{ આ બાદ તમ ેજ ેએડે્રસ અપડેટ 

કરવા ઈચછો છો તનેો ચવકલપ આવશે.
{ જમેાં તમાર ે નવા એડે્રસની 

માચહતી આપવી પડશે.
{ એડે્રસમાં ફેરફાર કરવા માટે એક 

ડોકયમુનેટ સબચમટ કરવું પડશે જમેાં નવું 
એડે્રસ હોય.

{ આ પછી, તમાર ેનીિ ેઆપલેા 
બંન ેિકે બોકસ પર ન્કલક કરીન ેનકેસટ 
પર ન્કલક કરવું પડશે.

{ હવ ેતમારી પાસે પમેનેટનો ચવકલપ 
હશે. અહીં તમ ેઇચછો ત ેરીત ેયપુીઆઈ 
નટે બેન્નકંગ અથવા કાડ્ડ દ્ારા પમેનેટ કરી 
શકો છો.

{ પમેનેટ પરૂું થતાં જ તમન ેએક 
રસીદ મળી જશે. આ પછી 2 ચદવસમાં 
આધારકાડ્ડ અપડેટ થઇ જશે.

{ દશેમાં 134 કરોડ લોકો પાસે 

આધારકાડ્ડ. આ વષભા જલુાઈ મચહનાના 
અંતર સુધીમાં 134 કરોડથી વધારે 
લોકોના આધારકાડ્ડ બની િકુયા છે. 
મંત્રાલય તરફથી આપવામાં આવલેી 
જાણકારી અનસુાર, 26 રાજયો અને 

કેનદ્ર શાચસત પ્દશેોના 90% નાગડરકોના 
આધારકાડ્ડ બની િકુયા છે. આઈટી 
મંત્રાલયના જણાવયાં અનસુાર, જલુાઈ 
2022માં જ 1.47 કરોડ લોકોએ પોતાનું 
આધારકાડ્ડ અપડેટ કયુું છે. 

રેનરમ એકટ ઓફ કાઈનરનેસ:લોકોની નાની-નાની મદદ 
કોઈનું જીવન બદલી કાઢે છે પણ ‘લોકો શું હવચારશે’ એ 

હવચાર આપણને કોઇની મદદ કરતા રોકે છે
તમારું દયાભયુું વલણ, કોઇની નાની એવી 

મદદ માત્ર તમન ેકે મદદ મળેવનારને 
જ નહીં પણ આખા સમાજન ે ખુશીઓથી 
ભરી શકે છે. જનભાલ ઑફ એકસપડરમનેટલ 
સાઇકોલોજીમાં પ્કાચશત નવા સટડી મજુબ 
આપણ ેઘણીવાર કોઇની મદદ કરી શકવાની 
ન્સથચતમાં હોવા છતાં એમ ચવિારીન ેપાછળ 
હટી જઈએ છીએ કે બીજા લોકો શંુ ચવિારશે? 
આ માનચસકતા આપણન ેઘણીવાર લોકોને 
નાની-નાની મદદ કરતા રોકે છે.

મનોચવજ્ાની મડેરસા ફે્નકો કહે છે કે, 
આપણ ેઆપણા વતભાનના હકારાતમક પાસા 
તરફ ધયાન નથી આપી શકતા. મદદ માટે 
સમાજમાં આગળ આવવાની જરૂર હોય તયારે 
મનમાં નકારાતમકતા આવવા લાગ ેછે. આ 
પ્કારના સટડીમાં આ બાબત સાચબત થયા બાદ 
લોકો ખિકાટ છોડશે અન ેપડરચિત/અજાણયા 
લોકોની મદદ કરશે.
રિસર્ચમાં લોકોને મદદ કિાવવામાં આવી

સટડી માટે જદુા જદુા 8 પ્યોગ કરવામાં 
આવયા હતા. એક પ્યોગમાં ગ્જેયએુશનના 

ચવદ્ાથીટીઓન ેલોકોની મદદ કરવા જણાવાયું 
હતું, જમેાં કોઇ અનય સટુડનટન ેતનેા ઘરથેી 
કોલેજ લાવવા, કોઇન ેિા/કોફી પીવડાવવાની 
મદદ પણ સામલે હતી.

અનય પ્યોગમાં 84 લોકોન ેબે ચદવસ 
ઠંડા સથળે રખાયા, જયાં તમેન ેગરમ િોકલેટ 
આપીન ેકહેવાયુ ંકે આ િોકલેટ તઓે ખાઇ 
શકે છે કે બીજાન ેઆપી શકે છે. 75 લોકોએ 
તમેની િોકલેટ બીજાન ેઆપી શકે છે. પછી 
તમેન ેરડેટંગ આપવા કહેવાયું કે તેમણ ેજનેે 
િોકલેટ આપી તને ેકેવું લાગયું હશે?

જે વ્યક્તિએ મદદ કિી છે તિેના 
અનુભવનું સારું મૂલ્યાંકન કિવું 

મહતવપૂર્ચ છે
તમેાંથી જ ે લોકો સામાનય રીત ે પણ 

લોકોની મદદ કરતાં રહેતાં હતાં તમેન ેલાગયું 

કે આ મોટી વાત નથી અન ેિોકલેટ મળેવનારા 
લોકોન ેઝાઝો ફરક નહીં પડ્ો હોય જયારે 
સામાનય રીત ેલોકોની મદદ ન કરતા લોકોને 
એવું લાગયું કે િોકલેટ મળેવનારા ખૂબ ખુશ 
હશે. યચુનવચસભાટી ઑફ ટેકસાસના માકકેડટંગ 
અન ેમનોચવજ્ાનના પ્ોફેસર ડૉ. અચમતકુમાર 
આ સટડીનો ચહસસો હતા. તમેણ ેકહંુ્ કે આપણે 
જમેન ેમદદ કરીએ છીએ તમેન ેકેવું લાગયું હશે 
તનેું ખોટંુ આકલન આપણન ેમદદ કરતા રોકે 
છે.

દ્યાળુ હોવાના વવરાિથી આપરને 
તિકલીફ થા્ય છે

ચમત્રો સાથ ેમલુાકાત-વાતિીત, તયાં સુધી 
કે મોબાઇલ પર આવલેો મસેેજ પણ આપણને 
શાંચત આપ ેછે. નવા સટડીથી જાણવા મળયું કે 
લોકોની મદદ કરવામાં પણ તટેલી જ શન્કત 
હોય છે. મદદ ભલે ગમ ેતટેલી નાની કેમ ન 
હોય, ત ેમાનચસક તાણ ઘટાડે છે. ન્કલચનકલ 
મનોચવજ્ાની તારા કૌચજનૌઉ કહે છે કે લોકો 
દયા ઇચછે છે અન ે છતાં દયાળુ હોવાના 
ચવિારથી તમેન ેમશુકેલી હોય છે. 
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દુનનયાના 5 જાદુઈ સ્થળો, જયાં ્થાય છે સમુદ્ર અને રણનું નમલન 
ઓસટ્ેનલયા

ઓસ્ટ્રેલિયન રણ તયયાં લિંદ મિયસયગરને મળરે છરે. 
ઓસ્ટ્રેલિયન શિરેર પર્થ તેનય તટીય શિરેરો મયટરે જાણીતુાં 

છરે, જે ચૂનયનય પતરરોરી ઘેરયયેિય છરે. અિીં પણ રણ અને 
સમુદ્રનુાં લમિન ખૂબ જ સુાંદર િયગે છરે. લિંદ મિયસયગરનય 

ચમકતય વયદળી પયણીની સયમેનય ખડકો એકદમ અિગ 
િયગે છરે. મિયસયગર દેશનય કેટિયક બેસ્ટ કોરિ રીફસ મયટરે 

જાણીતુાં છરે. સમગ્ર લવસ્તયરને એકસપિોર કરવો ખૂબ જ 
મિતવપૂણ્થ છરે.

એન્ાર્કટ્રા
ધ્ુવીય રણ મિયસયગરને મળરે છરે. આપણે સયમયનય રીતે 
રણને ગરમ અને શુષક શબદો સયરે જોડીએ છીએ, પરંતુ 

એનટયક્કટટકયનય ધ્ુવીય રણ ખૂબ જ અિગ છરે. દરેક જગયયએ 
તમને બરફ દેખયશે. રણની જગયયએ કેટિી ઠંડી િોય છરે તે 
સયાંભળીને તમને પણ નવયઈ િયગશે, પરંતુ આ સતય છરે. 

એક બફીફીિય રણ, એનટયક્કટટક ધ્ુવીય રણ સમગ્ર ખાંડમયાં 
લવસ્તરેિ છરે.  

નિલી
અટયકયમય રણ અિીં પ્રશયાંત મિયસયગરને મળરે છરે. 
મિયસયગર અને રણ અિીં ઉત્તર લચિીનય એનટોફયગયસ્તય 
પ્રદેશમયાં મળરે છરે. આ સ્રળ અનેક નયઈટ્રેટ મયઈલનાંગ 
ટયઉનોરી ઘેરયયેિુાં છરે. કપલસ મયટરે લચિીનો નજારો પણ 
ઘણો રોમેનનટક િોય છરે. આ પ્રદેશમયાં મુિયકયત િેવય 
મયટરેનય શ્ેષઠ સ્રળોમયાંનુાં એક િોસ ફિેમેંકોસ નેશનિ 
ટરઝવ્થમયાં ચાંદ્રની ખીણ છરે. અિીંની રયતો એકદમ જાદુઈ 
િયગે છરે.

આનરિરા
નયલમબ રણ એટિયનનટક મિયસયગરને મળરે છરે. યુનેસ્કો 
વલડ્ડ િરેટરટરેજ સયઇટ, નયલમબ રણ એક ખૂબ જ સુાંદર 
સ્રળ છરે. આ સુાંદરતય એ છરે કે નયલમબ રણ એટિયનનટક 
મિયસયગરને મળરે છરે. અિીં વસ્તી વધયરે નરી, કયરણ કે આ 
દટરયયકયાંઠયનય લવસ્તયરમયાં મયત્ર રોડી વસયિતો રિરે છરે. આ 
પ્રદેશનય કેટિયક મુખય આકર્થણોમયાં ડોરોબ નેશનિ પયક્ક 
અને નયલમબ-નૌકિુફટ નેશનિ પયક્કનો સમયવેશ રયય છરે.

આનરિરા
સિયરય રણ એટિયનનટક 

મિયસયગરને મળરે છરે. સિયરય 
પલચિમમયાં એટિયનનટક 

મિયસયગર અને પૂવ્થમયાં િયિ 
સમુદ્રને ટચ રયય છરે. આ 

સ્રળની આસપયસ કેટિયક 
નગરો પણ વસેિય છરે. િયિ 
અને પીળય રંગમયાં રંગયયેિય 
સુાંદર નયનય ઘરો આ સ્રળની 

સુાંદરતયમયાં ચયર ચયાંદ િગયવે છરે. 
એટિયનનટક મિયસયગર અને 
એટિયસ પવ્થતો વચ્ે આવેિય 
સેંકડો જૂનય પથરરનય સ્મયરકો 

પણ છરે.

િહેરો બનાવશે િમરદાર
ભીંડો તવચય મયટરે ખૂબ જ સયરો છરે. તે આપણી તવચયનુાં કોિેજન િેવિ વધયરે છરે, જે એનટી 
એલજાંગનુાં કયમ કરે છરે. સયરે તે ચિરેરયને ચમકદયર અને સોફટ પણ બનયવે છરે. આ મયટરે 
ચયર-પયાંચ ભીંડય ધોઈને કયપી િો. તેને પયણીમયાં ઉકયળી િો અને લમકસરમયાં પીસી િો. 
બયદમયાં આ જેિને ચિરેરય પર િગયવો અને િળવય િયરોરી મસયજ કરી 15-20 લમલનટ 
રિરેવય દો. બયદમયાં પયણીરી ધોઈ િો. આટિુાં કરવયરી તમયરો ચિરેરો ચમકવય િયગશે.

વાળને રરશે સટ્ે્
ભીંડયમયાં એવય તતવો મળરે છરે જે વયળને ખૂબ જ ફયયદો 
કરયવે છરે. વયળને મજબૂતની સયરે લસલકી અને 
શયઈની પણ બનયવે છરે. વયળ મયટરે ભીંડયનો ઉપયોગ 
કરવય મયટરે સૌરી પિરેિય 8 રી 10 ભીંડય કયપી િો. તેને 
પયણીરી ધોઈિો અને લમકસીમયાં મુકીને પીસી િો. િવે 
તેને એક કપડયમયાં િઈ નીચોી િી. તેમયાં કોન્થ ફિોર 
નયખી એક લમશ્ણ તૈયયર કરો. અને તેને ઘયટુાં રયય 
તયયાં સુધી પકયવી િો. આ પેસ્ટને વયળમયાં નયખો. 30 રી 
50 લમલનટ સુધી તેને રયખો અને પછી વયળ ધોઈ િો. આવુાં 
લનયમલત રીતે કરવયની વયળ લસલકી, શયઈની અને સ્ટ્રેઈટ રશે.

િહેરાને િમરદાર, વાળને સીધા બનાવશે ભીંડો, 
રરો બસ આ એર નાનરડું રામ
ભીંડો. એક એવુાં શયક જે િગભગ દરેક ઘરમયાં મળરે છરે અને નયનયરી િઈને મોટય સુધી સૌને પસાંદ આવે છરે. 

તે સ્વયદમયાં સયરી છરે અને સ્વયસ્થય મયટરે પણ. ભીંડો એનનટ ઓનકસડનટ અને લમનરલસરી ભરપૂર િોય 
છરે. સયરે તેમયાં અનેક પોરક તતવો િોય છરે. તે તવચય અને વયળને પણ ફયયદો કરયવે છરે. તો આજે 
અમે તેમન જણયવીશુાં ભીંડયનય ફયયદય અને તેની સયરે કરવયનો ઉપયોગી ઉપયયો.

આ ગામની મનહલાઓના વાળ છે દુનનયામાં સૌ્થી લાંબા, જાણો શું છે તેની પાછળનું રહસય
િીનની મલિિયઓ તમેનય વયળ મયટરે ખૂબ જ જાણીતી છરે. રશેમ જવેય વયળ તમેની ઓળખ છરે. તયયર ેઆજ ેવયત કરીશુાં ચીનનય એક પ્રયચીન ગયમ િુઆંગિઓુની. જયયાંની મલિિયઓનય વયળ દોઢ રી બે મીટરરી પણ વધ ુિયાંબય છરે. આ ગયમન ેિોનગ િરેર લવિેજનય 
નયમ ેપણ ઓળખવયમયાં આવ ેછરે. આ મયટરે તનેુાં નયમ લગલનઝ બુક ઑફ રકેોડ્ડમયાં પણ નોંધયયિે ુછરે. અિીનય સ્રયલનક િોકોનુાં મયનવુાં છરે કે, મલિિયઓનય વયળની િાંબયઈ જટેિી િશે એટિો જ તનેો પટરવયર ભયગયશયળી રિરેશે.

આ ક્ેત્રની એક ખયસ લવશેરતય છરે કે 
અિીંની મલિિયઓ જીવનમયાં મયત્ર એક જ 
વયર વયળ કયપી શકે છરે. 18મયાં જનમલદવસે 
અિીંની મલિિયઓ વયળ કપયવી શકે છરે. 
જેનો અર્થ એ રયય છરે કે, છોકરી િવે િગન 
મયટરે તૈયયર રઈ ગઈ છરે. આ ગયમની 
મલિિયઓ જયયરે િગન મયટરે જીવનસયરીની 
શોધ કરતી િોય છરે તયયરે પોતયનય વયળને 
ઢયાંકીને રયખે છરે. છોકરીનય કપયયેિય વયળને 
તેનય દયદી સાંભયળીને રયખે છરે. િગન બયદ તે 
વરરયજાને ભેટ આપવયમયાં આવે છરે. કુાંવયરી 
છોકરીઓ પોતયનય વયળ સૌરી પિરેિય પલતને 
જ બતયવે છરે.

જીવનમાં એર જ વાર  
રાપી શરે વાળ

તમને સયાંભળીને આચિય્થ રશે કે આ ગયમનુાં નયમ લગલનઝ બુક ઑફ વલડ્ડ રેકોરસ્થમયાં પણ છરે. સૌરી િયાંબય વયળ 
ધરયવતય ગયમનો દરજજો આ ગયમને મળયો છરે. ચીનનય આ ગયમને િોનગ િરેર લવિેજ પણ કિરેવયમયાં આવે છરે. 
આ ગયમનુાં નયમ િુઆંગિુઓ છરે. જે લજનશય નદીનય ટકનયરે આવેિુાં છરે. અિીં રેડ યયઓ િોકો રિરે છરે અને આ 
મલિિયઓ તેમનય િયાંબય, ઘટયદયર અને કયળય વયળ મયટરે જાણીતી છરે.

અિીંની મલિિયઓનય િયાંબય વયળનુાં રિસ્ય છરે ચોખયનુાં પયણી. જેને તેઓ શેમપુની જેમ યુઝ કરે છરે. સયરે તેઓ 
તયયાંની નદીનય પયણીરી વયળ ધુએ છરે.આ ગયમમયાં  દર વરષે 3 મયચષે િોંગ િરેર ફેનસ્ટવિ મનયવવયમયાં આવે છરે. 
જેમયાં મલિિયઓ ગયઈને અને ડયનસ કરીને પોતયનય વયળનુાં પ્રદશ્થન કરે છરે. જેને જોવય મયટરે ટટૂરસ્ટો ખયસ આવે છરે.

નગનનઝ બુરમાં 
નોંધાયું છે નામ

આ છે લાંબા વાળનું રહસય

।। મંુબઈ ।।

ભારતીય ટીમની ભૂતપૂવ્થ લરિકેટર  ઈરફયન પઠયણની 
તયલમિ ટફલમ કોબ્ય ટૂાંક સમયમયાં ટરિીઝ રશે. 

ઈરફયને આ ટફલમનુાં ટ્રેિર શેર કરતયાં તેને લરિકેટ અને 
બોિીવૂડની કેટિીય િસ્તીઓએ અલભનાંદન અને 
શુભેચછય પયઠવયયાં િતયાં. આ ટફલમમયાં ઈરફયન તુકીફીમયાં 
ફરજ બજાવતય ઈનટરપોિ એજનટનય રોિમયાં િોવયનુાં 
કિરેવયય છરે.  આ ટફલમ મૂળ ૨૦૨૦મયાં ટરિીઝ કરવયનો 
પિયન િતો. પરંતુ કોરોનયને કયરણે તે અટકી પડી િતી. 
ટફલમમયાં સયઉર ઇનનડયયનય કિયકયરોએ ભૂલમકય ભજવી 
છરે. ટફલમમયાં એ. આર. રિરેમયનનુાં સાંગીત છરે. તલમિ 
ઉપરયાંત ,મિયયિમ અને તેિુગુ તરય કનનડમયાં પણ તે રજૂ 
રવયની છરે.  જોકે, ભૂતકયળમયાં કોઈ લરિકેટરને એનકટંગમયાં 
સફળતય મળી નરી. સૈયદ ટકરમયણી, સાંલદપ પયટટિ, 
અજય જાડરેજા તરય લવનોદ કયાંબિી એક અરવય બીજા 
તબક્ે એનકટંગમયાં િયર અજમયવી ચૂકયય છરે. પયટકસ્તયની 
લરિકેટર મોિસીન ખયને પણ બોિીવૂડની કેટિીક ટફલમોમયાં 
કયમ કયુું િતુાં.

।। મંુબઈ ।।

અલભનેત્રી ઐશ્વયય્થ રયય તેની ટફલમ પોનીલયન સેલવનને િઈને 
ચચય્થમયાં છરે. ટફલમનુાં ધમયકેદયર ટીઝર પણ ટરિીઝ રઈ ગયુાં 

છરે. આ ટફલમનુાં ટીઝર જોયય બયદ દશ્થકોની ઉતસુકતય વધી ગઈ 
છરે. ચયિકો િવે આ ટફલમની આતુરતયરી રયિ જોઈ રહ્ય 
છરે. તમને જણયવી દઈએ કે ઐશ્વયય્થ રયય બચ્નની ટફલમ 
પોનીલયન સેિવયન વયિેનય િૂકનય વખયણ અને ચચય્થ રઈ 
રિી છરે. િયિમયાં જ આ ટફલમનય સેટ પરરી ઐશ્વયય્થ રયય 
બચ્નની એક તસવીર સયમે આવી છરે. 
ઐશ્વયય્થ રયય બચ્નની આ તસવીર પણ ઈનટરનેટ 
પર ખૂબ વયયરિ રઈ રિી છરે. આમયાં ઐશ્વયય્થ ખૂબ જ 
સુાંદર િયગી રિી છરે. વયયરિ તસવીરમયાં ઐશ્વયય્થ રયય 
બચ્ન િયિ સયડી પિરેરીને રિરૂ મેમબર સયરે ખુશીરી 
પોઝ આપતી જોઈ શકયય છરે. તેમનય નયમનય ફેન પેજ 
પર આ તસવીર સોલશયિ મીટડયય પર શેર કરવયમયાં 
આવી છરે.

।। મંુબઈ ।।

બો
િીવૂડ અલભનેત્રી જેનકિન ફનય્થનનડઝે 
પોતયની એફડી પરરી જપતી ઉઠયવી 

િેવયની મયગણી એનફોસ્થમેનટ ટડરેકટોરેટ 
સમક્ કરી છરે. જેનકિને ઈડીને જણયવયુાં છરે 
કે આ એફડી તેની મિરેનતની કમયણીની છરે 
અને તેને સુકેશ કેસ સયરે કોઈ િેવય દેવય 
નરી.  ભેજાબયજ સુકેશ ચનદ્રશેખરે લતિયર 
જેિમયાંરી બેઠય બેઠય ખાંડણીનુાં રેકેટ ચિયવયુાં 
િતુાં અને ૨૦૦ કરોડરી વધુની ખાંડણી એકત્ર 

કરી િતી. તેણે આ રકમમયાંરી જેનકિનને 
કરોડો રુલપયયની ભેટસોગયદો આપી િતી. 
જેનકિને સુકેશને મની િોનડટરંગમયાં મદદ 
કરી િોવયનો આરોપ ઈડીએ મુકયો છરે 
અને આ કેસની ચયજ્થશીટમયાં જેનકિનને 
આરોપી તરીકે પણ દશય્થવી છરે. ઈડી દ્યરય 
જેનકિનને સુકેશે આપેિી સયત કરોડની 
ભેટસોગયદો સલિતની અસ્કયમયતો પણ 
જપત કરવયમયાં આવી ચુકી છરે. તેમયાં કેટિયાંક 
એફડી એકયઉનટસનો પણ સમયવેશ રયય છરે.

એફડી પર્થી જપતી ઉઠાવો, એ  
મારી મહેનતની રમાણી છેઃ જેક્લન

ટી
વી કિયકયર િયિમયાં ખુબ ચલચ્થત એકટ્રેસ બની ચૂકી છરે. સુરલભ જયોલતએ 
સોશયિ મીટડયય પર પોતયની તસવીરોરી ધમયિ મચયવી છરે. જેનય 

પર ફેનસ લદવયનય રયય છરે. સુરલભ જયોલત ‘કુબૂિ િૈ’મયાં જોયય ફયરૂકીની 
ભૂલમકય ભજવીને ઘરે ઘરે પૉપયૂિર રઇ ગઇ છરે. આજકયિ સુરલભ 
જયોલત મયિદીવમયાં વેકેશન એનજૉય કરી રિી છરે, તયયાંરી તેને 
પોતયની ગિેમરસ તસવીરો શેર કરી છરે, અને ફેનસનય લદિ 

ધડકયવી દીધય છરે. જેમયાં તે કમયિની િયગી રિી છરે. સુરલભ જયોલતએ લપનક 
કિરની શૉટ્ડની સયરે બિૂ કયટટ્ડગન પિરેરેિુ છરે, સયરે ગૉગલસરી પોતયનો 

િૂક પુરો કયયો છરે. 
તસવીરોમયાં સુરલભ જયોલત દટરયય ટકનયરે તડકયમયાં ઉભી રિરેિી 

દેખયઇ રિી છરે. સુરલભ જયોલતનય આ ટકિર િૂકને ફેનસ ખુબ પસાંદ 
કરી રહ્યાં છરે અને જોરદયર િયઇકસ અને કૉમેનટ કરી રહ્યાં છરે.

માલદીવમાં વેરેશન એનજૉય રરી રહી છે 
્ીવીની ‘નાનગન’, તસવીરો વાયરલ

પોનીયિન સેલ્વનમાં ઐશ્વિાયાનો 
ફોટો થિો ્વાિરલ, શાહી લુકમાં 

જો્વા મળી ઐશ
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y{urhfk™k nðkE …h ‘fefku’ ðkðkÍkuzk™ku ¾Œhku 
su 130 rf{e™e Íz…u ykðe hÌkku Au; fxkufxe ònuh

ynuðk÷ {wsƒ, hküÙeÞ nðk{k™ ‚uðkyu sýkÔÞwt nŒwt fu ŒkuVk™ nku™ku÷w÷wÚke ÷„¼„ 
1,205 {kR÷ …qðo-Ërûký…qðo{kt nŒwt k Œu™k …ð™ku 130 {kR÷ «rŒ f÷kf™e Íz…u nŒk 
y™u Œu 25 {kR÷ «rŒ f÷kf™e Íz…u …rù{-W¥kh…rù{ ŒhV yk„¤ ðÄe hÌkk nŒk

> ðkurþøxLk, íkk.7 k 
y{urhfk™k nðkE hkßÞ{kt yuf 

þÂõŒþk¤e ðkðkÍkuzk™ku ‚k{™ku 
fhðku …ze þfu Au. fuxu„he 4 ðkðkÍkuzwt 
‘fefku’ xk…wyku™e ™Sf ykððk™u 
fkhýu ðneðxeŒtºku fxkufxe ònuh 
fhe Au. ynuðk÷ {wsƒ, hküÙeÞ 
nðk{k™ ‚uðkyu sýkÔÞwt nŒwt fu 
ŒkuVk™ nku™ku÷w÷wÚke ÷„¼„ 1,205 
{kR÷ …qðo-Ërûký…qðo{kt nŒwt. Œu™k 
…ð™ku 130 {kR÷ «rŒ f÷kf™e 
Íz…u nŒk y™u Œu 25 {kR÷ «rŒ 
f÷kf™e Íz…u …rù{-W¥kh…rù{ 
ŒhV yk„¤ ðÄe hÌkk nŒk.nðk{k™ 
rð¼k„™ku ytËks Au fu hrððkh 
‚wÄe{kt ðkðkÍkuzwt rƒ„ ykR÷uLz y™u 
{kÞw ‚wÄe …nkut[e þfu Au. ‚ku{ðkhu 
{kuze hkºku y™u yXðkrzÞk™k {æÞ 
‚wÄe{kt …qðeoÞ nðkRÞ™ xk…wyku …h 
Œu Œu™e xku[ …h …nkut[ðk™e Äkhýk 
Au.fkÞofkhe „ð™oh r‚ÂÕðÞk ÕÞwfu 
fxkufxe™e ÂMÚkrŒ ònuh fhe Au 
y™u hnuðk‚eyku y™u «ðk‚eyku™u 
ðkhtðkh y…zuxT‚ …h ™sh hk¾ðk 
y™u ‚¥kkðkh {k„oËŠþfk™wt …k÷™ 
fhðk™e y…e÷ fhe Au. Œu{ýu fÌkwt 
fu yrÄfkheyku fkuE…ý ™wf‚k™™ku 
‚k{™ku fhðk, fkx{k¤ Ëqh fhðk 
y™u {k¤¾k„Œ ‚wrðÄkyku™u ‚whrûkŒ 

fhðk {kxu ‚t‚kÄ™ku yufrºkŒ fhðk 
{kxu ŒiÞkh Au.òufu ŒkuVk™ nk÷{kt 
¾qƒ þÂõŒþk¤e Au, nðkE™e 
yk‚…k‚ Xtzk …kýe Œu™u ËrhÞkfktXu 
…nkut[Œk ™ƒ¤k …kze þfu Au. 
nðk{k™þk†eyku™e yk„kne Au fu Œu 
rƒ„ ykR÷uLz …h ÷uLzVku÷ fhŒk …
nu÷k y™u ‚t¼ðŒ: W»ýfrxƒtÄeÞ 
ŒkuVk™{kt VuhðkŒk …nu÷k ©uýe 2 y™u 
1 {kt VuhðkE sþu.nðkE R{hsL‚e 
{u™us{uLx yusL‚e (EMA) yu 
‚kurþÞ÷ {erzÞk Ã÷uxVku{o yufMk …h 
yuf …kuMx{kt sýkÔÞwt nŒwt fu òu yk 
ðkðkÍkuzwt Œu™e ŒkfkŒ ò¤ðe hk¾þu, 
Œku nðkE ºký ËkÞfk{kt …nu÷eðkh 
{kuxk ðkðkÍkuzk™ku ‚k{™ku fhe þfu 
Au. y„kW ‚ÃxuBƒh 1992{kt, 
ðkðkÍkuzwt ‘Rr™fe’ yu hkßÞ{kt ½ýe 

Œƒkne {[kðe nŒe, su nðkE™k 
RrŒnk‚™wt ‚kiÚke þÂõŒþk¤e y™u 
rð™kþf ðkðkÍkuzwt nŒwt. Œu ‚{Þu 
Œu™e …ð™™e „rŒ 145 {kR÷ «rŒ 
f÷kf™e nŒe. y{urhfk™k nðkE 
hkßÞ{kt yuf þÂõŒþk¤e ðkðkÍkuzk™ku 
‚k{™ku fhðku …ze þfu Au. fuxu„he 4 
ðkðkÍkuzwt ‘fefku’ xk…wyku™e ™Sf 
ykððk™u fkhýu ðneðxeŒtºku fxkufxe 
ònuh fhe Au. ‘Ä rn÷’™k ynuðk÷ 
{wsƒ, hküÙeÞ nðk{k™ ‚uðkyu 
sýkÔÞwt nŒwt fu ŒkuVk™ nku™ku÷w÷wÚke 
÷„¼„ 1,205 {kR÷ …qðo- 
Ërûký…qðo{kt nŒwt. Œu™k …ð™ku 130 
{kR÷ «rŒ f÷kf™e Íz…u nŒk y™u 
Œu 25 {kR÷ «rŒ f÷kf™e Íz…u  
…rù{-W¥kh…rù{ ŒhV yk„¤ ðÄe 
hÌkk nŒk.

{wÏÞ{tºke ËuðuLÿ Vzýðe‚ ‚kÚku {kYt fkÞo 
‚t…qýo ‚tf÷™{kt [k÷e hÌkwt Au : ®þËu

> {wtçkR, íkk.7 k 
{nkhküÙ™k hksfkhý{kt ½ýe 

ð¾Œ ykðk ‚{k[kh ‚k{u ykÔÞk Au 
fu ‚hfkh y™u Œu™k ½xf …ûkku ðå[u 
ƒÄwt ƒhkƒh ™Úke [k÷e hÌkwt. ½ýe 
ð¾Œ yuðwt …ý fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu 
fk{™ku ©uÞ ÷uðk™e Ëkuz [k÷e hne Au. 
òufu, yk ƒÄe yVðkyku y™u ðkŒku 
…h, ™kÞƒ {wÏÞ{tºke yuf™kÚk ®þËuyu 
nðu fÌkwt Au fu þk‚f {nkÞwrŒ™k ‚kÚke 
…ûkku ðå[u yk fk{™ku ©uÞ ÷uðk {kxu 
fkuE M…Äko ™Úke y™u Œuyku {wÏÞ{tºke 
ËuðuLÿ Vzýðe‚ ‚kÚku yuf xe{ 
Œhefu fk{ fhe hÌkk Au.þr™ðkhu A…
kÞu÷e ònuhkŒku …h …qAðk{kt ykðu÷k 
«§™k sðkƒ{kt yuf™kÚk ®þËuyu yk 
r™ðuË™ ykÃÞwt Au. yk ònuhkŒku{kt 
VõŒ {wÏÞ{tºke Vzýðe‚ s òuðk 
{éÞk nŒk. yk s fkhý Au fu y™uf 
«fkh™k «§ku W¼k ÚkE hÌkk nŒk.yuf 
ònuhkŒ{kt ËuðuLÿ Vzýðe‚ Aºk…rŒ 
rþðkS {nkhks™e «rŒ{k™u Vq÷ku 
[ZkðŒk Ëþkoððk{kt ykÔÞk nŒk, 
ßÞkhu ƒeS ònuhkŒ{kt Œu{™u Ë‚ 
rËð‚™k „ýuþ Wí‚ð™k AuÕ÷k rËð‚u 
y™tŒ [ŒwËoþe™k yð‚h …h ¼„ðk™ 
„ýuþ™e …qò fhŒk Ëþkoððk{kt 

ykÔÞk nŒk. ƒt™u ònuhkŒku™e ™e[u 
{hkXe{kt ‘Ëuð ¼kW’ ÷¾u÷wt Au. òufu, 
yk ònuhkŒku fkuýu Ak…e nŒe Œu òýe 
þfkÞwt ™Úke.þr™ðkhu Úkkýu{kt yuf 
ònuh fkÞo¢{ Ëhr{Þk™ …ºkfkhku ‚kÚku 
ðkŒ fhŒk ®þËu™u …qAðk{kt ykÔÞwt fu 
þwt yk ònuhkŒku {wÏÞ{tºke Vzýðe‚ 
îkhk …kuŒk™u {hkXk y™k{Œ™k 
rþÕ…e Œhefu hsq fhðk™ku «Þk‚ 
Au?sðkƒ{kt ®þËuyu fÌkwt, “y{u ©uÞ 
÷uðk™e Ëkuz{kt ™Úke. {hkXk ‚{wËkÞ 
nkuÞ fu yLÞ …AkŒ ð„kuo , {nkÞwrŒ 
‚hfkhu Œu{™u LÞkÞ y…kððk™wt fk{ 
fÞwO Au. yk fkÞo AuÕ÷e rðÄk™‚¼k 
[qtxýe{kt s …wrü {¤e nŒe.” Œu{ýu 
fÌkwt, “nðu ËuðuLÿS y™u {U yuf 
xe{ Œhefu y{khe ƒeS R®™„ þY 
fhe Au. yk„¤ …ý y{khku yusLzk 
yu s hnuþu. hkßÞ™ku rðfk‚ y™u 
„heƒku y™u sYrhÞkŒ{tËku™u {ËË 
fhðe.”ŒksuŒh{kt {hkXk y™k{Œ™k 
{wÆkyu hkßÞ{kt Vhe yufðkh nt„k{ku 
{[kÔÞku Au, ßÞkhu fkÞofŒko {™kus 
shkt„u Œu{™e {kt„ýe™u ÷E™u 
{wtƒE{kt …kt[ rËð‚™e ¼q¾ nzŒk¤ 
…h WŒÞko nŒk. shkt„uyu 29 yku„Mxu 
rðhkuÄ þY fÞkuo nŒku.

{nkhküÙ™k hksfkhý{kt

> ðkurþøxLk, íkk.7 k 
y{urhfk™k hküÙ…rŒ zku™kÕz xÙB… 

ykuõxkuƒh{kt Œu{™k {wÏÞ ‚÷knfkhku 
‚kÚku Ërûký fkurhÞk™e {w÷kfkŒ ÷E þfu 
Au. yk {w÷kfkŒ™ku nuŒw yurþÞk-…ur‚rVf 
ykŠÚkf ‚nÞku„ ‚r{x{kt ¼k„ ÷uðk™ku 
Au, su ykuõxkuƒh™k ytŒÚke ™ðuBƒh™e 
þYykŒ{kt Þkuòþu.

xÙB… ðneðxeŒtºk™k ºký yrÄfkheykuyu 
CNN™u sýkÔÞwt nŒwt fu hküÙ…rŒ xÙB… y™u 
Œu{™e xe{ yuÃkeRMke ðu…kh {tºkeyku™e 
ƒuXf™e ŒiÞkhe fhe hÌkk Au. yk {w÷kfkŒ 
Ëhr{Þk™ xÙB… [e™™k hküÙ…rŒ þe rs™®…
„ ‚kÚku rî…ûkeÞ ƒuXf …ý fhe þfu Au. 
òufu, yk yt„u ytrŒ{ r™ýoÞ nsw ‚wÄe 
÷uðk{kt ykÔÞku ™Úke.

„Þk {rn™u yuf xur÷Vku™ fku÷{kt þe 
rs™®…„u xÙB… y™u Œu{™e …Je™u [e™™e 
{w÷kfkŒ ÷uðk yk{tºký ykÃÞwt. xÙB…u …ý 
yk{tºký MðefkÞwO y™u [e™™e {w÷kfkŒ 
÷uðk™e RåAk ÔÞõŒ fhe. …htŒw Œkhe¾ 
™¬e fhðk{kt ykðe ™Úke.

ÔnkRx nkW‚™k yuf yrÄfkheyu 
‚eyu™yu™™u sýkÔÞwt nŒwt fu yk {w÷kfkŒ 
Þwyu‚ yÚkoŒtºk{kt ðÄw hkufký ÷kððk™e 

Œf ƒ™e þfu Au. yrÄfkheyu sýkÔÞwt 
nŒwt fu Ërûký fkurhÞk™e {w÷kfkŒ …h [[ko 
ÚkE hne Au, su™ku {wÏÞ WÆu~Þ ykŠÚkf 
‚nÞku„ …h furLÿŒ hnuþu. ðu…kh, ‚thûký 
y™u ™k„rhf …h{kýw ‚nÞku„ …h …ý 
[[ko fhðk™e Þkus™k Au.yk {w÷kfkŒ 
Ëhr{Þk™ xÙB… W¥kh fkurhÞk™k ™uŒk rf{ 
òut„ W™™u …ý {¤u Œuðe þõâŒk Au. …
htŒw rf{ ‚r{x{kt nkshe yk…þu fu ™nª Œu 
M…ü ™Úke. yrÄfkheyku™k {Œu þe rs™®…
„ ‚kÚku ‚t¼rðŒ {w÷kfkŒ™u «kÚkr{fŒk 
yk…ðk{kt ykðe hne Au. „Þk yXðkrzÞu 
Ërûký fkurhÞk™k hküÙ…rŒ ÷e su BÞwt„™e 
xÙB… ‚kÚku™e {w÷kfkŒ Ëhr{Þk™, Œu{ýu 

Œu{™u APEC ‚r{x{kt nkshe yk…ðk {kxu 
yk{tºký ykÃÞwt nŒwt.

xÙB… þe y™u rf{ ‚kÚku™k Œu{™k 
‚tƒtÄku™u ÷E™u srx÷ …rhÂMÚkrŒ{kt Au. 
ŒksuŒh{kt rŒÞk™rs™{kt …qýo ÚkÞu÷k 
þkt½kE fkuyku…huþ™ yku„uo™kRÍuþ™ ‚r{x 
Ëhr{Þk™, þe rs™®…„u rf{ òut„ W™, 
hrþÞ™ hküÙ…rŒ Ô÷krË{eh …wrŒ™ y™u …
eyu{ ™huLÿ {kuËe™wt ykÞkus™ fÞwO nŒwt. 
ðku®þøx™{kt yk ðkŒ™u ÷E™u ™khks„e 
òuðk {¤e nŒe. xÙB…™e Ërûký fkurhÞk™e 
{w÷kfkŒ ¼khŒ {kxu ®[Œk™ku rð»kÞ ƒ™e 
þfu Au. yuf ŒhV þw¢ðkhu, xÙB…u þe, …wrŒ™ 
y™u {kuËe™ku Vkuxku þuh fÞkuo.

{w÷kfkŒ™ku nuŒw yurþÞk-…ur‚rVf ykŠÚkf ‚nÞku„ ‚r{x{kt ¼k„ ÷uðk™ku Au, su ykuõxkuƒh™k ytŒÚke 
™ðuBƒh™e þYykŒ{kt Þkuòþu k  [e™™e {w÷kfkŒ ÷uðk™e RåAk ÔÞõŒ fhe Œkhe¾ ™¬e fhðk{kt ykðe ™Úke

xÙB… yurþÞk …ur‚rVf ykŠÚkf ‚nÞku„ ‚r{x{kt 
¼k„ ÷uðk {kxu Ërûký fkurhÞk™e {w÷kfkŒ ÷E þfu

 xur÷Vku™ fku÷{kt þe rs™®…„u xÙB… y™u Œu{™e …Je™u [e™™e {w÷kfkŒ ÷uðk yk{tºký ykÃÞwt

ƒkufku nhk{™k ykŒtfðkËeykuyu „k{{kt ½q‚e™u 60 ÷kufku™e níÞk fhe
> {iËw„whe,íkk.7 k 

ƒkufku nhk{™k ykŒtfðkËeykuyu 
{kuze hkºku W¥kh-…qðo ™kRSheÞk™k 
yuf „k{ …h nw{÷ku fÞkuo. yk nw{÷k{kt 
zÍ™ƒtÄ ÷kufku {kÞko „Þk. yk „k{ 
yuðk hnuðk‚eyku™wt ½h nŒwt suyku 
ŒksuŒh{kt yktŒrhf heŒu rðMÚkkr…Œ 
ÔÞÂõŒyku {kxu™k ƒtÄ rþrƒh{ktÚke 
…kAk VÞko nŒk. „k{™k hnuðk‚e 
{kunB{Ë ƒkƒk„k™kyu sýkÔÞwt nŒwt 
fu ƒk{k MÚkkr™f ‚hfkhe rðMŒkh{kt 
ËkÁ÷ s{k÷ …h þw¢ðkhu {kuze hkºku 
nw{÷ku fhðk{kt ykÔÞku nŒku. yk 
nw{÷k{kt ykuAk{kt ykuAk 60 ÷kufku 
{kÞko „Þk nŒk.

ƒku™kuo hkßÞ™k „ð™oh ƒkƒk„k™k 

Íw÷w{u {kuze ‚ktsu nw{÷ku fhkÞu÷k 
rðMŒkh™e {w÷kfkŒ ÷eÄe. Íw÷w{u fÌkwt, 
“y{™u ÷kufku «íÞu ‚nk™w¼qrŒ Au y™u 
y{u Œu{™u ½hku ™ Akuzðk™e y…e÷ 
fhe Au fkhý fu y{u ‚whûkk ðÄkhðk 
y™u Œu{™k {kxu ¾kuhkf y™u yLÞ 

Sð™hûkf ðMŒwyku …qhe …kzðk™e 
ÔÞðMÚkk fhe Au.” ƒk{k™e MÚkkr™f 
‚hfkh™k yæÞûk, {kuzw „wßòyu 
sýkÔÞwt nŒwt fu yuf zÍ™Úke ðÄw ½hku 
ƒ¤e „Þk nŒk y™u 100 Úke ðÄw 
÷kufku™u Œu{™k ½h Akuzðk™e Vhs  

…ze nŒe.
yk Ëhr{Þk™, RÂLMxxâqx Vkuh 

r‚õâwrhxe MxzeÍ{kt ƒkufku nhk{{kt 
r™»ýkŒ ‚tþkuÄf, ŒkEðku yËuƒkÞkuyu 
ËkÁ÷ s{k÷™k MÚkkr™f hnuðk‚eyku 
‚kÚku ðkŒ fhe. Œu{ýu fÌkwt fu þw¢ðkh 
hkºku ÚkÞu÷e níÞkyku s{k’ykŒw 
yn÷e‚ ‚wÒkk r÷Æk’ðkŒe ðk÷-SnkË 
Œhefu yku¤¾kŒk ƒkufku nhk{™k sqÚk 
îkhk fhðk{kt ykðe nŒe. 

™kRSheÞk™k MðËuþe 
sunkËe ƒkufku nhk{u 2009 {kt 
…rù{e rþûký™ku rðhkuÄ fhðk 
y™u RM÷kr{f fkÞËk™k Œu™k  
fèh…tÚke ‚tMfhý™u ÷k„w fhðk {kxu 
þ†ku W…kzâk nŒk. ‚tÞwõŒ hküÙ 

y™w‚kh, yk ‚t½»ko ™kRSheÞk™k 
W¥kheÞ …zkuþeyku, su{kt ™kRsh™ku 
‚{kðuþ ÚkkÞ Au, ‚wÄe Vu÷kÞku Au y™u 
Œu™k …rhýk{u ÷„¼„ 35,000 
™k„rhfku™k {kuŒ ÚkÞk Au y™u 20 
÷k¾Úke ðÄw ÷kufku rðMÚkkr…Œ ÚkÞk Au.

nfefŒ{kt, 2021 {kt sqÚk™k 
÷ktƒk ‚{ÞÚke ™uŒk yƒw ƒfh þufkW™k 
{]íÞw …Ae ƒkufku nhk{ ƒu sqÚkku{kt 
rð¼kSŒ ÚkÞku. yk{ktÚke yuf sqÚk 
RM÷kr{f Mxux sqÚk îkhk ‚{ŠÚkŒ Au 
y™u Œu™u RM÷kr{f Mxux ðuMx ykr£fk 
«ktŒ yÚkðk ykRyuMkzçÕÞwyuÃke 
Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Œu ÷~fhe 
Úkkýkyku™u r™þk™ ƒ™kððk {kxu 
fwÏÞkŒ ƒLÞwt Au. 

> ™ðerËÕne, íkk.7 >
…rxÞk÷k nkW‚ fkuxuo sB{w y™u 

fk~{eh™k ƒkhk{wÕ÷k™k ÷kuf‚¼k 
‚kt‚Ë yuÂLsr™Þh hkrþË™u fMxze  
…uhku÷ {tsqh fÞko Au. Œu{™u 9 ‚ÃxuBƒhu 
Þkuò™khe W…hküÙ…rŒ [qtxýe{kt 
{ŒËk™ fhðk {kxu yk …uhku÷ {éÞku 
Au. hkrþË yuÂLsr™Þh™u yk …uhku÷ 
VõŒ fMxze{kt s {¤þu, yux÷u fu, 
Œuyku ‚whûkk yusL‚eyku™e Ëu¾hu¾ 
nuX¤ ‚t‚Ë{kt sþu y™u {ŒËk™ fÞko 
…Ae Œu{™u …kAk su÷{kt ÷kððk{kt 
ykðþu.W…hküÙ…rŒ™e [qtxýe {kxu 
{ŒËk™ 9 ‚ÃxuBƒhu ‚ðkhu 10 
Úke ‚ktsu 5 ðkøÞk ‚wÄe Þkuòþu. 
yk ‚{Þ Ëhr{Þk™, ÷kuf‚¼k 

y™u hkßÞ‚¼k™k ‚kt‚Ëku {ŒËk™ 
fhe þfþu. Œ{™u sýkðe ËEyu fu  
W…hküÙ…rŒ™e [qtxýe ƒtÄkhý™k 
y™wåAuË 66 nuX¤ ÚkkÞ Au. yk yuf 
…hkuûk [qtxýe «r¢Þk Au, su{kt ‚t‚Ë™k 
ƒt™u „]nku, ÷kuf‚¼k y™u hkßÞ‚¼k™k 
[qtxkÞu÷k y™u ™k{ktrfŒ ‚ÇÞku 
‚k{u÷ nkuÞ Au.yk «r¢Þk hküÙ…rŒ™e 
[qtxýeÚke Úkkuze y÷„ Au fkhý fu hkßÞ 
rðÄk™‚¼kyku™e Œu{kt fkuE ¼qr{fk 
nkuŒe ™Úke. W…hküÙ…rŒ™e [qtxýe 
®‚„÷ xÙkL‚Vhuƒ÷ ðkux r‚Mx{ 
nuX¤ „wó {ŒËk™ îkhk Þkusðk{kt 
ykðu Au. SŒðk {kxu, W{uËðkh™u fw÷  
{kLÞ {Œku™k yzÄkÚke ðÄw {u¤ððk 
ykð~Þf Au. 

rŒnkh su÷{kt ƒtÄ ‚kt‚Ë yuÂLsr™Þh hkrþË 
W…hküÙ…rŒ [qtxýe{kt {ŒËk™ fhe þfþu

‚{wÿ{kt fuƒ÷ fk…e ™kt¾ðk{kt ykðŒk yurþÞk{kt 
y™uf søÞkyu ELxh™ux X… k nqŒeyku …h ykhku…

> ðkurþøxLk, íkk.6 k 
¼khŒ ‚rnŒ yurþÞk™k y{wf 

rnM‚k{kt yksu 7 ‚ÃxuBƒhu hrððkhu 
ELxh™ux ‚uðkyku ¾kuhðkE nŒe. hkŒk 
‚{wÿ™e ™e[u fuƒ÷ f…kE sŒkt ELxh™ux 
‚uðkyku ¾kuhðkE nkuðk™wt «khtr¼f 
Äkuhýu òýðk {éÞw Au. ykþtfk Au fu, 
yk fk{ nqŒe rðÿkuneykuyu fÞwo nþyu. 
…htŒw Œu{ýu yk {k{÷u fkuE nw{÷ku fÞkuo 
nkuðk™ku E™fkh fÞkuo Au.{erzÞk rh…kuxo 
y™w‚kh, ELxh™ux yuõ‚u‚ …h ™sh 
hk¾Œe ft…™e ™uxç÷kuõ‚u sýkÔÞwt nŒwt 
fu hkŒk ‚{wÿ{kt …kýe™e ytËh fuƒ÷™k 
y™uf rðûku…ku™u fkhýu ½ýk Ëuþku{kt 

RLxh™ux f™urõxrðxe «¼krðŒ ÚkE 
Au. su{kt ¼khŒ y™u …krfMŒk™ …ý 
‚k{u÷ Au. ft…™eyu ‚kWËe yhurƒÞk™k 
suÆkn ™Sf SMW4 y™u IMEWE 
fuƒ÷ r‚MxB‚ ‚tƒtrÄŒ ¾k{e™e òý 
fhe Au. ynuðk÷ {wsƒ, Þ{™™k nqŒe 
ƒ¤ðk¾kuhku hkŒk ‚{wÿ{kt yk fuƒÕ‚™u 
r™þk™ ƒ™kðe hÌkk Au, su™k fkhýu 
®[Œk ÔÞõŒ fhðk{kt ykðe hne Au. 
ƒ¤ðk¾kuhkuyu yk nw{÷k™e sðkƒËkhe 
÷eÄe ™Úke. Œuýu yk nw{÷ku fÞkuo 
nkuðk™ku E™fkh fÞkuo Au. Œu{s yk f]
íÞ EÍhkÞ÷ îkhk nkÚk ÄhkÞw nkuðk™ku 
Ëkðku fhðk{kt ykÔÞku Au. n{k‚ …h 

Ëƒký ÷kððk EÍhkÞ÷u »kzÞtºk håÞwt 
Au. nqŒeykuyu yk yt„u M…üŒk …kuŒk™e 
MÚkkr™f {erzÞk [u™÷{kt yk…e nŒe.

‚kWËe yhurƒÞk{kt RLxh™ux 
ÞwÍ‚uo ELxh™ux Äe{w …zâwt nkuðk™e 
VrhÞkË fhe nŒe. …htŒw ‚hfkhu 
Œkífkr÷f Äkuhýu yk rðûku…™u MðefkÞkuo 
™ nŒku. {kR¢ku‚ku^xu ynuðk÷ ykÃÞku 
nŒku fu hkŒk ‚{wÿ{kt ‚ƒ{he™ VkRƒh 
f…kE sŒkt …rù{ yurþÞk{kt RLxh™ux 
Äe{wt …zâwt Au. yk ÷kR™ku yuðk ‚{Þu 
fk…ðk{kt ykðe hne Au ßÞkhu Þ{™™k 
nqŒe ƒ¤ðk¾kuhku ‚ŒŒ RÍhkÞ÷ …h 
nw{÷ku fhe hÌkk Au. 

W¥kh-…qðo ™kRSheÞk™k ƒku™kuo hkßÞ™k „ð™oh ƒkƒk„k™k Íw÷w{u {kuze ‚ktsu nw{÷ku fhkÞu÷k rðMŒkh™e {w÷kfkŒ ÷eÄe

÷knkuh : 23 yku„MxÚke …krfMŒk™™k …tòƒ «ktŒ{kt …qh™u fkhýu 50 ÷kufku™k {kuŒ ÚkÞk Au y™u ÷„¼„ 40 ÷k¾ ÷kufku «¼krðŒ ÚkÞk Au. yrÄfkheykuyu þr™ðkhu yk {krnŒe yk…e. Œu{ýu fÌkwt fu 13 fhkuz™e ðMŒe ÄhkðŒk «ktŒ{kt yku„Mx™k {æÞ¼k„Úke {wþ¤Äkh ðh‚kË …ze hÌkku Au, su™k …rhýk{u ÷„¼„ ƒÄe ™Ëeyku 
y™u W…™Ëeyku ¼Þs™f ‚…kxeÚke W…h ðne hne Au.…tòƒ «ktŒeÞ yk…r¥k ÔÞðMÚkk…™ ‚¥kk{tz¤™k {nkr™Ëuoþf RhVk™ y÷e fkrXÞkyu ynª yuf …ºkfkh …rh»kË{kt sýkÔÞwt nŒwt fu, “…tòƒ{kt yíÞkh ‚wÄe{kt …qhÚke ÷„¼„ 40 ÷k¾ ÷kufku «¼krðŒ/rðMÚkkr…Œ ÚkÞk Au. …qh™k …kýe{kt V‚kÞu÷k ÷„¼„ 18.4 ÷k¾ 
÷kufku y™u 13.4 ÷k¾ …þwyku™u ‚whrûkŒ MÚk¤kuyu ¾‚uzðk{kt ykÔÞk Au.”fkrXÞkyu fÌkwt, “…tòƒ™k …qh„úMŒ rðMŒkhku{kt 50 ÷kufku™k {kuŒ ÚkÞk Au y™u {]Œfku™k …rhðkhku™u 10-10 ÷k¾ …krfMŒk™e Yr…Þk™e ™kýkfeÞ ‚nkÞ yk…ðk{kt ykðþu.” Œu{ýu fÌkwt fu ºký ™Ëeyku - hkðe, r[™kƒ y™u ‚Œ÷s - ™k …qh™k …kýe{kt 
3,900 „k{ku zqƒe „Þk Au y™u nòhku yufh …kf™ku ™kþ ÚkÞku Au.fkrXÞkyu sýkÔÞwt nŒwt fu r‚Þk÷fkux y™u „wshkŒ ‚kiÚke ðÄw «¼krðŒ rsÕ÷kyku Au y™u …tòƒ™k rðrðÄ rð¼k„ku{kt ðÄw ðh‚kË™e y…uûkk Au. 

…krfMŒk™™k …tòƒ{kt …qh™u fkhýu 50 ÷kufku™k {kuŒ k 40 ÷k¾ ÷kufku «¼krðŒ

þk‚f {nkÞwrŒ™k ‚kÚke …ûkku ðå[u yk fk{™ku ©uÞ ÷uðk {kxu fkuE M…Äko ™Úke 
y™u Œuyku {wÏÞ{tºke ËuðuLÿ Vzýðe‚ ‚kÚku yuf xe{ Œhefu fk{ fhe hÌkk Au

y{urhfk™k nðkE hkßÞ{kt 
yuf þÂõŒþk¤e ðkðkÍkuzk™ku 

‚k{™ku fhðku …ze þfu

> {wtçkR, íkk.7 >
  ÷ð ƒzT‚o hr&{fk {tËk™k y™u rðsÞ 

Ëuðhfkutzkyu ‚„kE fhe ÷eÄe nkuðk™e yxf¤ku 
Au. hr&{fkyu ŒksuŒh{kt …kuŒk™e ðªxe ^÷kuLx 
fhe nŒe. Œu™k …hÚke [knfku {k™e hÌkk Au fu 
ƒt™uyu ‚„kE fhe ÷eÄe Au. skufu , hr&{fk fu 
rðsÞ ƒt™u{ktÚke fkuE …ý nsw ‚wÄe …kuŒk™k 
‚tƒtÄku ykurVrþÞ÷ fÞko ™Úke. 

hr&{fk ŒksuŒh{kt ËwƒR{kt yuf RðuLx{kt 
„E nŒe. íÞkhu Œuýu yk ®h„ yðkh™ðkh ÷kufku™wt 
æÞk™ òÞ Œu heŒu ^÷kuLx fhe nŒe.hr&{fk 
y™u rðsÞ ð»kkuo …Ae yuf rVÕ{{kt ‚kÚku fk{ 
fhðk™k Au. yk rVÕ{ ™u nk÷  ‘ðeze14’ yuðwt 
nt„k{e xkEx÷ y…kÞwt Au. yk rVÕ{™wt þq®x„ 
„Þkt ‚óknu niËhkƒkË{kt þY …ý ÚkE „Þwt Au. 
y„kW yk skuze™e fu ‘„eŒ „ku®ðË{‘ ‚rnŒ™e 
rVÕ{ku rnx ÚkE [qfe Au. ƒt™u™ku rhÞ÷ ÷kRV 
hku{kt‚ …qhƒnkh ¾eÕÞk ƒkË nðu [knfku Œu{™e 
yku™M¢e™ fur{MxÙe r™nk¤e þfþu.hr&{fk y™u 
rðsÞu ŒksuŒh{kt LÞw Þkufo{kt RrLzÞk zu …huz{kt 
‚kÚku ¼k„ ÷eÄku nŒku. yk RðuLx{kt ƒt™u òýu 
fkuE ™ð…hrýŒ Ët…Œe nkuÞ Œuðwt ðŒo™ fhŒkt 
skuðk {éÞkt nŒkt.  ÷ð ƒzT‚o hr&{fk {tËk™k 
y™u rðsÞ Ëuðhfkutzkyu ‚„kE fhe ÷eÄe nkuðk™e 
yxf¤ku Au. hr&{fkyu ŒksuŒh{kt …kuŒk™e ðªxe 
^÷kuLx fhe nŒe. Œu™k …hÚke [knfku {k™e hÌkk Au 
fu ƒt™uyu ‚„kE fhe ÷eÄe Au. 

hr&{fk y™u rðsÞu ‚„kE 
fhe ÷eÄe nkuðk™e  

yxf¤ku

ykr÷Þk ¼èu fku{uze 
rVÕ{{kt fk{ fhðk™e 

RåAk sýkðe

> {wtçkR, íkk.7 >
ykr÷Þk ¼èu fku{uze rVÕ{{kt fk{ fhðk™e 

RåAk ònuh fhe A.u yr¼™uºkeyu fÌkw tnŒwt 
fu,  {U nS ‚wÄe fku{uze rVÕ{{kt fk{ ™ fÞwot 
nkuðkÚke {™u nðu yk rð»kÞ …h fk{ fhðk™e 
RåAk Au. ‚kÚku‚kÚku Œuýu yV‚ku‚ …ý 
ÔÞõŒ fÞkuo nŒku fu, {khe …wºke hknk skuR þfu 
yuðe yuf …ý rVÕ{ {U nS ‚wÄe fhe ™Úke. 
ykr÷Þkyu yu{ …ý fÌkwt nŒw tfu, yk{ swyku Œku 
yk ðkŒ ‚kð ‚k{kLÞ y™u ™k™e Au, …htŒw {™u 
y[k™f s yk rð[kh MVqÞkuo nŒku.  ykr÷Þkyu 
yk„¤ sýkÔÞwt nŒwt fu, {u nS ‚wÄe fku{uze 
rVÕ{{kt fk{ ™ fÞwot nkuðkÚke {™u nðu yk rð»kÞu 
ykfŠ»kŒ fhe A.u yk…ý™ uSð™{kt «urhŒ fhu 
yuðwt …ý þkuÄðwt sYhe Au.Œuýu fÌkw tnŒwt fu,nwt 
Úkkuzk ‚{ÞÚke yk ƒkƒŒu {khe RåAk sýkðe 
hne Awt. {™u fku{uze™e ‚khe rM¢Ãx {¤þu Œku 
[ku¬‚  nwt yu rð»kÞ™e rVÕ{ …h fk{ fheþ. 
ykr÷Þk …k‚u nk÷ Þþhks rVÕ{‚™e yÕVk 
y™u ‚tsÞ ÷e÷k ¼ýþk÷e™e ÷ð yuLz ðkuh 
Au. ykr÷Þk ¼èu fku{uze rVÕ{{kt fk{ fhðk™e 
RåAk ònuh fhe A.u yr¼™uºkeyu fÌkw tnŒwt 
fu,  {U nS ‚wÄe fku{uze rVÕ{{kt fk{ ™ fÞwot 
nkuðkÚke {™u nðu yk rð»kÞ …h fk{ fhðk™e 
RåAk Au. ‚kÚku‚kÚku Œuýu yV‚ku‚ …ý ÔÞõŒ 
fÞkuo nŒku,
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þnuh s¤ƒtƒkfkh‚kƒh{Œe ™Ëe™wt s¤MŒh ðÄŒk Äku¤fk™k 20Úke ðÄw „k{{kt yu÷xo

y{ËkðkË{kt ‚kƒh{Œe™wt hkiÿ MðY… k rhðh£Lx zqçÞku
> «ríkrLkrÄ, y{ËkðkË íkk.6 >

W¥kh „wshkŒ{kt ykðu÷k ÄhkuE zu{{ktÚke ytËksu yuf ÷k¾ 
õÞw‚uf …kýe Akuzðk{kt ykÔÞwt Au. ßÞkhu y{ËkðkË™k ðk‚ýk 
ƒuhus™k 27 Ëhðkò ¾ku÷ðk{kt ykÔÞk Au, íÞkhu ‚kƒh{Œe 
™Ëeyu ¼Þk™f MðY… Äkhý fÞwot Au. su{kt ™Ëe{kt …kýe™k 
MŒh{kt ðÄhku ÚkŒkt Äku¤fk Œk÷wfk™k „k{ku™u y‚h fhe þfu Au. 
Œuðk{kt Äku¤fk™k ‚hkuzk „k{ …k‚uÚke …‚kh ÚkŒe ‚kƒh{Œe ™Ëe 
nk÷ ƒu fktXu ðne hne Au, su™k fkhýu yk‚…k‚™k rðMŒkhku{kt 
…qh™wt sku¾{ ðÄe ðÄe þfu Au, íÞkhu ™Ëe fktXk™k „k{ku™u yu÷xo 
fhðk{kt ykÔÞk Au. ​yk …rhrMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ‚kƒh{Œe 
™Ëe™k rf™khu ykðu÷k Äku¤fk Œk÷wfk™k 20Úke ðÄw „k{ku™u 
yu÷xo fhðk{kt ykÔÞk Au. ßÞkhu ðneðxeŒtºk y™u …ku÷e‚ îkhk 
‚ŒŒ Ëu¾hu¾ hk¾ðk{kt ykðe hne Au. ‚hkuzk „k{ …k‚uÚke  
…‚kh ÚkŒkt ™Ëe™k …w÷ …k‚u Äku¤fk Yh÷ …ku÷e‚u [uf…kuMx Q¼e 
fhe Au y™u ‚ŒŒ …uxÙku®÷„ fhe hne Au. …ku÷e‚ îkhk ÷kufku™u 
 …w÷ y™u ™Ëe rf™khkÚke Ëqh hnuðk {kxu ðkhtðkh ‚q[™kyku  
yk…ðk{kt ykðe hne Au.​Äku¤fk Œk÷wfk™k su „k{ku™u ‚kƒh{Œe 
™Ëe™k ðÄu÷k s¤MŒh™u fkhýu y‚h Úkðk™e ‚t¼kð™k Au, íÞkhu 
‚hkuzk, [tze‚h, fkuËk¤eÞk…whk, yktƒ÷eÞkhk, ‚kÚk¤, ‚rns, 
hk{…wh, ðkiXk, ytÄkhe, rðh…wh, „ehË, rðhze, …e‚kðkzk, 
ðxk{ý hk{…wh, yk™tË…whk, ÷ku÷eÞk ‚{kýe ¼ku¤kË ™k™e 
ƒkuhwt y™u {kuxeƒkuhwt ‚rnŒ™k „k{ku™u yu÷xo fhðk{kt ykÔÞk Au. 

‚kihküÙ, W¥kh y™u Ërûký „wshkŒ ‚rnŒ™k rðMŒkhku{kt ¼khuÚke yrŒ¼khu ðh‚kËe {knku÷ Au, íÞkhu 
y{ËkðkË{kt ƒu rËð‚Úke yrðhŒ ðh‚kË ðh‚e hÌkku Au. y{ËkðkË™k y™uf rðMŒkhku{kt …kýe-…kýe™k 
ÿ&Þku ‚k{u ykÔÞk Au. Œuðk{kt y{ËkðkË{kt ¼khu ðh‚kË™k fkhýu ËrhÞk…wh, ƒnuhk{…whk, þkn…whk ‚rnŒ™k 
rðMŒkhku{kt 4 {fk™ku ÄhkþkÞe ÚkÞk nkuðk™e ½x™k ‚k{u ykðe Au. ½x™k{kt 5 ÷kufku Eò„úMŒ ÚkÞk Au. {¤Œe 
{krnŒe {wsƒ, y{ËkðkË{kt ¼khu ðh‚kËe {knku÷ Au, íÞkhu yksu (7 ‚ÃxuBƒh) ËrhÞk…wh rðMŒkh{kt y÷e 
fwt¼kh™k zu÷k{kt {fk™ ÄhkþkÞe ÚkÞwt nŒwt. su{kt 3 {fk™ku W…h Ëeðk÷ …zŒkt 5 ÷kufku ËxkÞk nkuðk™wt ‚k{u 
ykÔÞwt nŒwt. ½x™k™e òý ÚkŒkt VkÞh rð¼k„™e xe{ ½x™kMÚk¤u Ëkuze …nkut[e nŒe y™u ƒ[kð fk{„ehe nkÚk 
Ähe nŒe. Ëw½ox™k{kt ËxkÞu÷k ÷kufku™wt huMõÞw fhe™u ‚khðkh yÚkuo nkurM…x÷ ¾‚uzðk{kt ykÔÞk nŒk. ƒeS 
ŒhV, þnuh™k yLÞ rðMŒkhku{kt …ý {fk™ ÄhkþkÞe ÚkÞk nkuðk™e ½x™k ‚k{u ykðe Au. su{kt {ktzðe™e  
…ku¤, ƒnuhk{…whk{kt „kiŒ{ ™„h [kh hMŒk …k‚u y™u þkn…wh{kt …ý {fk™ ÄhkþkÞe ÚkÞwt nŒwt. y{ËkðkË{kt 
6 ‚ÃxuBƒh, þr™ðkh™e ‚ktsÚke ¼khu ðh‚kË skuðk {¤e hÌkku Au. {kuze hkŒÚke yufÄkhk ðh‚kË™k fkhýu 
‚kƒh™Ëe ™Ëe W…h rMÚkŒ ðk‚ýk ƒuhus™k nuXðk‚{kt 32410 õÞw‚uf …kýe™ku sÚÚkku Akuzðk{kt ykðe hÌkku 
Au. nk÷ ðk‚ýk ƒuhus™k fw÷ 27 Ëhðkò ¾ku÷ðk{kt ykÔÞk Au, su™u ÷E™u …ku÷e‚u ÷kufku™u ‚kðÄk™ hnuðk™wt 
sýkÔÞwt Au. ™ËefktXk™k ™e[kýðk¤k rðMŒkhku{kt hnuŒk ÷kufku™u …ý [uŒðýe y…kE Au. 

y{ËkðkË{kt ¼khu ðh‚kË™k fkhýu rðrðÄ 
rðMŒkhku{kt 4 {fk™ku ÄhkþkÞe, 5 Eò„úMŒ

y{ËkðkË{kt {kuzehkŒÚke yufÄkhku ðh‚kË : ÄhkuE{ktÚke …kýe AkuzkŒk yu÷xo ònuh

„wshkŒ{kt nðk{k™ rð¼k„™e yk„kne y™w‚kh hkßÞ{kt ðh‚kËe {knku÷ òBÞku Au. ¾k‚ fhe™u y{ËkðkË{kt ¼khu ðh‚kË òuðk {¤e hÌkk Au. ðh‚kË™k fkhýu hkßÞ™k s¤kþÞku{kt …kýe™e ykðf ðÄe Au, y™u Œu™e ‚eÄe y‚h ™Ëeyku™k s¤MŒh …h òuðk {¤e hne Au.‚kƒh{Œe ™Ëe™e W…
hðk‚{kt ykðu÷k ÄhkuE zu{ y™u ‚tŒ ‚hkuðh{ktÚke {kuxk «{ký{kt …kýe Akuzðk{kt ykðe hÌkwt Au. su™k fkhýu y{ËkðkË™k ðk‚ýk ƒuhus{kt …kýe™e ykðf ðÄe Au. yk …rhÂMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u, ðk‚ýk ƒuhus™k fw÷ 27 Ëhðkò ¾ku÷ðk{kt ykÔÞk Au suÚke …kýe™ku ÞkuøÞ heŒu r™fk÷ ÚkE þfu.ÄhkuE zu{ 
y™u ‚tŒ ‚hkuðh {ktÚke …kýe Akuzðk™k fkhýu ‚kƒh{Œe ™Ëe™k s¤MŒh{kt ðÄkhku Úkðk™e ‚t¼kð™k Au. yksu ‚ðkhu 6:30 f÷kfu ÄhkuE zu{{ktÚke 94,432 õâw‚uf y™u ‚tŒ ‚hkuðh {ktÚke 68,585 õâw‚uf …kýe Akuzðk{kt ykÔÞwt Au. yk …kýe ðk‚ýk ƒuhus ‚wÄe …nkut[Œk ÄhkuE zu{™k …kýe™u 11 Úke 12 
f÷kf y™u ‚tŒ ‚hkuðh™k …kýe™u 1 f÷kf sux÷ku ‚{Þ ÷k„e þfu Au.nk÷{kt ðk‚ýk ƒuhus{ktÚke 32,410 õâw‚uf …kýe ™Ëe{kt Akuzðk{kt ykðe hÌkwt Au. …kýe™e ðÄŒe ykðf™u æÞk™{kt hk¾e™u, y{ËkðkË, ¾uzk y™u ykýtË rsÕ÷k™k ‚kƒh{Œe ™Ëe rf™khk™k „k{ku™u ¾k‚ ‚kðÄ hnuðk {kxu ‚q[™k yk…
ðk{kt ykðe Au. MÚkkr™f Œtºkyu ™Ëe rf™khu hnuŒk ÷kufku™u ‚whrûkŒ MÚk¤u ¾‚e sðk {kxu …ý òý fhe Au.y{ËkðkË BÞwr™r‚…÷ fku…kuohuþ™ y™u yLÞ ‚tƒtrÄŒ ‚hfkhe rð¼k„ku …ý yk …rhÂMÚkrŒ …h ‚ŒŒ ™sh hk¾e hÌkk Au. fkuE…ý fxkufxe™ku ‚k{™ku fhðk {kxu Œ{k{ sYhe …„÷kt ¼hðk{kt ykðe 
hÌkk Au. ™k„rhfku™u …ý y…e÷ fhðk{kt ykðe Au fu Œuyku ™Ëe rf™khu sðk™wt xk¤u y™u Œtºk îkhk yk…ðk{kt ykðŒe ‚q[™kyku™wt …k÷™ fhu. ðh‚kËe {ku‚{{kt ‚÷k{Œe™wt æÞk™ hk¾ðwt yíÞtŒ sYhe Au. y{ËkðkË rsÕ÷k{kt „Efk÷u hkŒÚke þY ÚkÞu÷k ¼khu ðh‚kË™u fkhýu ƒkð¤k þnuh …kýe{kt „hfkð ÚkE 
„Þwt Au. 'þnuh{kt …kýe fu …kýe{kt þnuh?' yuðe rMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkÞwt Au, ßÞkt hMŒkyku ™Ëeyku{kt VuhðkE „Þk Au y™u s™Sð™ ‚t…qýo…ýu ¾kuhðkE „Þwt Au.þnuh{kt …zu÷k ÄkuÄ{kh ðh‚kËÚke …ûke¼wð™, …kh‚{ýe, …kh‚{ýe ‚ku‚kÞxeÚke yu‚.yu{. …xu÷ hkuz, „Õ‚o Mfq÷ hkuz, yk‚ku…k÷ð, ƒÿe™kÚk, 
¼hðkz ðk‚, ‚tŒ yk©{, ò…÷e ¾ktz, ƒkð¤k „ux, yk™tË ƒk„, Äku¤fk hkuz Mðkr{™khkÞý {trËhÚke h½wðeh ‚ku‚kÞxe ‚wÄe, hJËe… ‚ku‚kÞxe, Mðk„Œ hu‚ezuL‚e, ƒr¤ÞkËuð y™u y™w‚qr[Œ rðMŒkh ‚rnŒ y™uf rðMŒkhku{kt …kýe ¼hkE „Þk Au.

ƒt„k¤™e ¾kze™e r‚Mx{uLkku ð¤ktf, …krfMŒk™ sðk™u ƒË÷u „wshkŒ ykðe, nðu ðh‚kË ¼w¬k ƒku÷kðþu!


